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  يو جراح يداخل يپرستار 
 شود؟ يك از موارد زير محسوب مي پديده دزهيدراتاسيون، كدام  ـ  1

  درصد وزن بدن 8تا  2از دست دادن حجم مايع خارج سلولي بين   )الف
  درصد وزن بدن 8تا  2داخل سلولي بين از دست دادن حجم مايع   ) ب
  درصد وزن بدن 8تا  2از دست دادن حجم مايعات كل بدن بين   ) ج
  از دست دادن حجم مايعات كل بدن منهاي حجم خون جاري  ) د

 رد است؟شود جذب دارو در افراد سالمند افزايش بيشتري داشته باشد، كدام مو يكي از دلايلي كه باعث مي  ـ  2

  خالي نگهداشتن معده توسط فرد سالمند  )الف
  تر مواد خوراكي در دستگاه گوارش توقف طولاني  ) ب
  بالا رفتن ميزان آلبومين خون در روند سالمندي  ) ج
  جذب زودهنگام دارو به دليل زيادي مصرف مايعات  ) د

هاي شب دچار تنگي  با تشخيص انفاركتوس ميوكارد در نيمه) CCU(هاي ويژه قلبي  بيمار بستري در بخش مراقبت  ـ  3
تـرين اقـدام    تـرين و ضـروري   مناسـب . شود هاي بدون وقفه همراه با خلط مي نفس، اتساع وريدهاي گردن و سرفه

  پرستاري براي اين بيمار چيست؟
  تجويز اكسيژن با غلظت كم  )الف
  )مگر ميلي 5تا  2(تجويز پتيدين با مقادير كم   ) ب
  قرار دادن بيمار در وضعيت نشسته قائم  ) ج
  گرفتن نوار قلب  ) د

 ها صحيح است؟ هاي پرستاري در بيماران تحت درمان با ترومبوليتيك يك از مراقبت كدام  ـ  4

  استفاده مداوم از كاف فشار خون غيرتهاجمي  )الف
  گرفتن نمونه خون از خط داخل وريدي  ) ب
  استفاده از تزريقات عضلاني در صورت نياز  ) ج
  ها فقط با استفاده از فشار مستقيم كنترل خونريزي  ) د

 اولين علامت تنگي ميترال كدام است؟  ـ  5

  تنگي نفس در هنگام فعاليت  )الف
  ضعف و خستگي  ) ب
  دارا بودن نبض قوي  ) ج
  گيجي و غش  ) د

 ترين اقدام پرستاري كدام است؟ ها در بيمار مبتلا به سندرم كرونري حاد، مهم منظور تامين خونرساني كافي به بافتبه   ـ  6

  رعايت پوزيشن خوابيده به پشت  )الف
  هاي محيطي كنترل مستمر درجه حرارت پوست و نبض  ) ب
  انجام ماساژ پوستي و تغيير وضعيت  ) ج
  با استفاده از وانحمام گرم حداقل يك بار در روز   ) د



  92خردادماه   )بدفترچه ( هاي ويژه پرستاري مراقبت :رشته  آزمون كارشناسي ارشد 
 

2 

 ميكر موقت يا دايمي كدام است؟ ترين عارضه در ساعات اوليه قرار دادن پيس شايع  ـ  7

  خارج شدن الكترود از محل )د  پنوموتوراكس )ج  هموتوراكس )ب  عفونت موضعي  )الف

با تشخيص انفاركتوس حـاد دچـار ايسـت قلبـي ناشـي از      ) CCU(هاي ويژه قلبي  بيمار بستري در بخش مراقبت  ـ  8
  ريوي كدام است؟ -اولين اقدام پرستاري در احيا قلبي. فيبريلاسيون بطني شده است

  ماساژ قلبي )د  نفرين تزريق اپي )ج  حفظ راه هوايي )ب  تجويز اكسيژن  )الف

 داخلات پرستاري كدام است؟ترين م در انجام برونكوسكوپي براي بيمار مناسب  ـ  9

  ساعت قبل از انجام برونكوسكوپي 6عدم مصرف مايعات و غذا   )الف
  هاي قوي به منظور افزايش تحمل بيمار استفاده از آرامبخش  ) ب
  آموزش درخصوص لزوم استراحت مطلق بعد از مداخله  ) ج
  داشتن راه هوايي استفاده از بخور به منظور مرطوب نگه  ) د

 شود؟ هاي قسمت فوقاني دستگاه تنفسي كدام مداخله پرستاري توصيه مي در عفونت  ـ  10

  افزايش مايعات دريافتي و استفاده از بخور به منظور كاهش غلظت ترشحات  )الف
  ها هاي تجويز شده با نظارت پرستار و مصرف داروهاي بازكننده برونش بيوتيك استفاده از آنتي  ) ب
  ده از دوش آب گرم همراه با مصرف به موقع داروهااستفا  ) ج
  تعادل بين استراحت، فعاليت و كنترل مصرف مايعات دريافتي  ) د

 هاي پرستاري در بيمار مبتلا به پنوموني است؟ يك از موارد زير از تشخيص كدام  ـ  11

  خطر كمبود دريافت پروتئين به علت مشكلات گوارشي  )الف
  طر نقصان در حجم مايعات به علت تب و افزايش تعداد تنفسخ  ) ب
  خطر عفونت سيستميك به علت ضعف سيستم ايمني  ) ج
  خطر كاهش سطح هوشياري و غش به علت كاهش قند خون  ) د

 توصيه پرستاري براي پيشگيري از وقوع سوختگي كدام است؟  ـ  12

  عدم استفاده از اتوهاي بخاري  )الف
  درجه فارنهايت  120 -150تنظيم درجه آب گرمكن و كتري برقي بين   ) ب
  جداسازي وسايل برقي غير ضروري از برق در هنگام خروج از منزل   ) ج
  خاموش سازي روغن شعله ور شده به كمك آب سرد   ) د

 دهد؟ كدام مورد زير خطر مرگ و مير سوختگي را در سالمندان افزايش مي  ـ  13

  افزايش مشكلات بينايي و شنوايي  )الف
  كاهش حسهاي پوستي   ) ب
  كاهش عملكردهاي ريوي   ) ج
  كاهش توان حركتي   ) د

 زمان مناسب براي ارزيابي مجدد وسعت سوختگي كدام است؟  ـ  14

  ساعت پس از پذيرش در بيمارستان  72  )الف
  ان ساعت پس از پذيرش در بيمارست 48  ) ب
  هشت ساعت پس از پذيرش در بيمارستان  ) ج
  پس از بستري شدن در بخش اختصاصي سوختگي   ) د
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 اولين اولويت در مراقبت از فردي كه دچار سوختگي شديد شده كدام است؟  ـ  15

  شروع مايع درماني   )الف
  پانسمان سوختگي ) ب
  درمان عفونت ) ج
  بررسي و حفظ راه هوايي) د

 درصد، مورد صحيح كدام است؟ 25در بيمار مبتلا به سوختگي درجه دو با وسعت   ـ  16

  كاهش برونده قلب، ثانويه به كاهش حجم خون   )الف
  نمايان شدن مشكلات ريوي، معمولا بصورت ديررس  ) ب
  افزايش حركات دستگاه گوارش و بروز استفراغ   ) ج
  درصد  25بطور معمول در سوختگيهاي فقدان علائم سيستميك   ) د

 در آزمون وبر، گزينه صحيح كدام است؟  ـ  17
  شنيدن بهتر صداها توسط گوش سالمتر   )الف
  مشكل انتقال صوت در گوش مبتلا به شنوايي كمتر   ) ب
  مشكل انتقال صوت در گوش با شنوايي بهتر   ) ج
  ر مشكل عصبي در گوش با شنوايي بهت  ) د

  متصل به ساكشن، براي پيشگيري از هيپوناترمي، كدام اقدام ضروري است؟ NGTدر صورت داشتن   ـ  18
  mEq/L 125ثابت نگهداشتن سطح سديم خون كمتر از   ) الف
  كنترل استفراغ بيمار با دادن داروهاي ضد تهوع   ) ب
  %5برقراري خط وريدي با سرم قندي   ) ج
  شستشوي لوله معده با محلول ايزوتونيك سالين   )د

هدف . اشتهايي و استفراغ بستري شده است بيماري در بخش ارولوژي بدليل نارسايي مزمن كليه و علايم تهوع، بي  ـ  19
 اصلي پرستار در مراقبت از بيمار كدام مورد است؟

  پروتئين با سديم بالا و پتاسيم كم تعادل آب و الكتروليت ها، رژيم غذايي كم   )الف
    كاهش تهوع و استفراغ و برقراري تعادل مايعات و الكتروليتها   ) ب
  رژيم غذايي با پروتئين محدود و ارزش بالا، پركالري، سديم و پتاسيم كم  ) ج
  كاهش تهوع، رژيم غذايي كم كالري با سديم و پتاسيم بالا  ) د

 ي كه تحت دياليز صفاقي قرار دارد علايم پريتونيت مشاهده شده چه علائمي تاييد كننده بروز اين عارضه است؟در بيمار  ـ  20
  افزايش فشار خون، تهوع، استفراغ و شوك   )الف
  درناژ مايع خوني، افزايش فشار خون و درد شديد شكم   ) ب
  تب، عفونت، درناژ مايع كدر   ) ج
  درناژ مايع كدر، درد منتشر شكمي و حساسيت برگشتي، كاهش فشار خون   ) د

 علايم و اقدامات پرستاري مرتبط با پيلو نفريت حاد كدام است؟  ـ  21
  درد ناحيه كليه، تب ـ محدود سازي مصرف مايعات   )الف
  اليگوري، درد زير شكم ـ محدوديت مصرف مايعات   ) ب
  پايش ميزان مايعات دريافتيـ  لكوسيتوز، وجود باكتري در ادرار، تهوع و استفراغتب،   ) ج
  دادن مايعات زياد به بيمار ـ  لكوپني، كاهش درجه حرارت و ميزان دفع ادرار  ) د
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  است؟) DKA(هاي كتو اسيدوز ديابتي كداميك از علايم ذيل نشانه  ـ  22
  استفراغ، هايپرونتيلاسيون و تنفس با بوي ميوه  دردهاي شكمي، تهوع و  )الف
  كاهش قند خون، هيپوونتيلاسيون و تنفس با بوي سيب گنديده   ) ب
  هايپرگليسميا، هيپوونتيلاسيون و دردهاي شكمي   ) ج
  كوما، هايپرونتيلاسيون، هيپوگليسميا  ) د

قرار گرفته است، جهت پيشگيري از سر درد، پرستار  lumber punctureدر مراقبت از بيماري كه تحت پروسيجر   ـ  23
  چه اقداماتي بايد انجام دهد؟

  بالا قرار دادن سر بيمار و محدوديت در مصرف مايعات   )الف
   proneمصرف مسكن، دادن مايعات به بيمار، استراحت و پوزيشن   ) ب
  محدوديت مصرف مايعات، مصرف مسكن و پوزيشن به پهلو  ) ج
   proneكنترل بيمار از نظر خونريزي، محدوديت مصرف مايعات و پوزيشن   ) د

  كه پرستار بايستي آن را تشخيص دهد كدام است؟) ICP(اولين علامت افزايش فشار داخل مغز   ـ  24

  ميدرياز دو طرفه و عدم پاسخگويي بيمار   )الف
  نامتقارن شدن مردمكها، افزايش فشار خون و كاهش نبض   ) ب
  عدم هوشياري بيمار، افزايش نبض و بي قراري  ) ج
  تغيير در سطح هوشياري و آهسته صحبت كردن بيمار، تاخير در عكس العملها   ) د

رعايت كدام نكات پرستاري داراي . گردد در بخش بستري مي (Guillain - Barre)بيماري بدنبال سندرم گيلن باره   ـ  25
  اهميت ويژه است؟

  كاهش ترس و اضطراب بيمار، نگه داري اعمال تنفسي و سيستم حركتي   )الف
  توجه به عملكرد سيستم تنفسي، گوارشي و دفعي بيمار و كاهش افسردگي   ) ب
  توجه به وضعيت ايمني بيمار و تقويت سيستم دفاعي   ) ج
  توجه به سيستم تنفسي و بهبودي تدريجي بيمار    )د

 در بررسي پوست اطراف استوما در بيمار تحت كلستومي كدام مورد نشان دهنده سلامت تماميت پوست است؟  ـ  26

  متورم و قرمز و دردناك ) د  مرطوب و به رنگ آبي) ج  صورتي متمايل به قرمز ) ب  رنگ پريده و سفيد   )الف

 در ارزيابي بيماري كه گاواژ تغذيه اي دارد كدام مورد را بايد پرستار در نظر بگيرد؟  ـ  27

  قرار دادن بيمار در پوزيشن صاف در حين ورود مايعات تغذيه اي   )الف
  كاهش قند خون و افزايش ناگهاني وزن بدن   ) ب
  تعويض سوند معده هفته اي يكبار   ) ج
  يزان حجم باقيمانده قبل از ورود مايعات تغذيه اي بررسي م  ) د

حالي است، اين علائـم حـاكي از   اشتهايي، يبوست و گيجي و بي بيمار مبتلا به لوسمي دچار تشنگي، پر ادراري، بي  ـ  28
 ابتلا به چه عارضه اي است و به چه مداخله اي نياز دارد؟

  مصرف داروهاي فيبرينوليتيك سندرم وريد اجوف فوقاني،   )الف
  هيپركلسمي، مصرف مايعات فراوان   ) ب
  سندرم انعقاد منتشر داخل عروقي، دادن اكسيژن   ) ج
  سندرم ترشح نابجاي هورمون ضد ادراري، مصرف مايعات   ) د
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 ن قرار گيرند كدام است؟شود تا در معرض خطر از دست دادن مايعات بد عاملي كه در افراد چاق باعث مي  ـ  29

  افزايش ميزان چربي و كاهش مقدار كل مايعات بدن به نسبت وزن   )الف
  كاهش توانايي كليه براي تغليظ ادرار   ) ب
  كمي تحرك و ميل به مصرف غذاهاي پر انرژي  ) ج
 بي حسي عضلات نگهدارنده كف لگن   ) د

  استوماتيت، كدام مورد بايد مورد توجه پرستار قرار گيرد؟در مراقبت از بيمار دچار   ـ  30
  هاي تجاري پس از هر وعده غذا استفاده از دهانشويه  )الف
  شستشوي مرتب دهان با محلول نرمال سالين و آب اكسيژنه  ) ب
  بيوتيك موضعي بطور روزانه مصرف آنتي  ) ج
  000/40استفاده روزانه از نخ دندان به شرط پلاكت بالاي   ) د

  
  بهداشت روان

  كدام است؟ (Deinstitutionalization)تعريف موسسه زدايي   ـ  31
  انتقال مبتلايان به بيماري رواني به جامعه   )الف
  عدم پذيرش جامعه در مورد بيماران با اختلال رواني   ) ب
  تعيين موسسات و انجمن هايي براي كمك به بيماران رواني   ) ج
  توسعه شبكه هاي خدمات بهداشت روان در سطح ملي   ) د

 گردد؟ هاي مراقبت بهداشتي پيشنهاد ميكداميك از اقدامات زير جهت كنترل هزينه  ـ  32

  هماهنگي ميان بيمه گذارها و شركت هاي بيمه   )الف
  انجام پژوهش هاي وسيع مرتبط   ) ب
  ايجاد مراكز بهداشت رواني   ) ج
  انجام مراقبت مديريت شده   ) د

 در ساختار شخصيت كدام است؟) super ego(فراخود   ـ  33

  (Conscience)وجدان ) د  (Awareness)آگاهي ) ج  (Values)ارزشها ) ب  (ID)نهاد   )الف

 كدام مكانيسم دفاعي زير را بكار برده است؟كند  شخصي كه احساس ترس را به خلق نقاشي هاي زنده و روشن هدايت مي  ـ  34

 (Regression)بازگشت   )الف

 (Sublimation)والايش   ) ب

 (Projection)برون فكني   ) ج

 (Suppression)سركوب   ) د

  هرم نيازهاي مازلو بر پايه كداميك از نظريه هاي زير بنا شده است؟  ـ  35
  گرايي انسان) د  رواني ـ اجتماعي ) ج  رايي گرفتار) ب  گرايي اثبات  )الف

 اندازد از كدام مكانيسم دفاعي استفاده كرده است؟ خانمي كه افزايش وزن خود را به تقصير كودك دوساله اش مي  ـ  36

  درون فكني ) د  برون فكني ) ج  سركوب ) ب  عكس العمل سازي   )الف
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 مراقبت معنوي كدامست؟ويژگي   ـ  37

  توصيه به عبادت كردن   )الف
  توجه دادن بيمار به معني و مفهوم زندگي   ) ب
  توصيه به عمل كردن به دستورات مذهبي   ) ج
  توصيه به عملكرد اخلاقي   ) د

 كداميك از رفتارهاي ارتباطي در مداخلات پرستاري موثر است؟  ـ  38

  نصيحت گرانه) د  پرخاشگرانه ) ج  اطعانه ق) ب  منفعلانه   )الف

 گيرد؟ آموزش به مردم جهت ارتقاء سلامت روان در كداميك از سطح پيشگيري قرار مي  ـ  39

  چهارم) د  سوم) ج  دوم) ب  اول  )الف

 مستعد كداميك از اختلالات زير هستند؟گيرند افرادي كه در معرض حوادث تروماتيك شديد مانند جنگ قرار مي  ـ  40

  استرس پس از سانحه) د  پانيك ) ج  وسواس جبري) ب  اضطراب منتشره   )الف

 گيرد؟كمك به مددجو بمنظور بازگشت به مرحله قبل از بيماري در كدام سطح پيشگيري از مراقبت هاي رواني قرار مي  ـ  41

  ارمچه) د  اول) ج  دوم) ب  سوم  )الف

مـورد درسـت   » نميدانم كه بدنبال شغل بگردم و يا محلي براي زندگي«پرستار در پاسخ به مددجويي كه مي گويد   ـ  42
 كدام است؟

  كردممن اگر جاي شما بودم مطمئنا قبل از جستجوي خانه شغل پيدا مي  )الف
  بنظر مي رسد كه خانه مهمتر از شغل باشد  ) ب
  كردن شغل و خانه هر دو به يكسان مهم هستندپيدا   ) ج
  بنظر مي رسد كه شما در تصميم گيري اينكه كدام مهم هستند دچار مشكل مي باشيد  ) د

 كداميك از اقدامات زير موجب گرديد كه مراقبت از بيمار رواني از جنبه نگهداري به درمان تبديل شود؟  ـ  43

  شوك درماني   )الف
  پيدايش داروهاي روانگردان  ) ب
  محيط درماني   ) ج
  رواندرماني   ) د

 بحران رشد و تكامل در افراد كدامست؟  ـ  44

  مرگ عزيزان) د  صاحب فرزند شدن ) ج  شاغل شدن ) ب  زنداني شدن   )الف

 علائم جسمي واكنش سوگ كدامست؟  ـ  45

  گريه كردن، تپش قلب، غمگيني   )الف
  كاهش اشتها، احساس فشار روي قفسه سينه، ضعف و خستگي  ) ب
  بيخوابي، يبوست، نا اميدي   ) ج
  خارش، تنگي نفس، احساس فشار روي قفسه سينه  ) د
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  يژهو يها مراقبتپرستاري 
از احتمال عفونت بعـد از اعمـال جراحـي قلـب بـاز در      بر اساس مطالعات مبتني بر شواهد جديد در مورد مراقبت   ـ  46

 باشد؟ بيماران ديابتي، كدام يك از موارد ذيل صحيح مي

  .گرم در دسي ليتر است ميلي 200الي  150حدود مجاز قند خون ناشتا بين   )الف
  .گرم در دسي ليتر است ميلي 130تا  80حدود مجاز قند خون ناشتا بين   ) ب
  .گرم در دسي ليتر است ميلي 110تا  80ن ناشتا بين حدود مجاز قند خو  ) ج
  .حدود مهم نيست و بر اساس قند خون بيمار بايد انسولين درماني كرد  ) د

 باشد؟ كدام يك از موارد زير در آموزش به بيمار بعد از عمل جراحي قلب باز داراي اهميت بالايي مي  ـ  47

  .كيلوگرم جابجا شود 10ا تا شش ماه نبايد وزن ت  )الف
  .تا شش هفته نبايد رانندگي انجام شود  ) ب
  .ماه برنامه ريزي شود 2كاهش وزن سريع براي افراد چاق طي   ) ج
  .ماه انجام شود 2استراحت نسبي در منزل به مدت   ) د

داراي  (Ventricular Assist Devices)كدام يك از تشخيص هاي پرستاري زير در درمان بـا ابـزار كمـك بطنـي       ـ  48
  اهميت بالايي است؟

  افزايش برون ده قلبي در ارتباط با كاهش پره لود )الف
  كاهش برون ده قلبي در ارتباط با كاهش پره لود  ) ب
  كاهش برون ده قلبي در ارتباط با افزايش افترلود  ) ج
  خون محيطي رفوزيون بافتي محيطي ناموثر در ارتباط با كاهش جريانپ  ) د

 ترين عارضه تزريق سريع پروكائين آميد كه پرستار بايد به آن توجه نمايد كدام است؟ شايع  ـ  49

  هيپوتانسيون )د    هيپرتانسيون پولموناري )ج    هيپرتانسيون سيستوليك )ب  QTكوتاه شدن فاصله  )الف

در رابطه با اقدامات فوري در بيماراني كه با تشخيص سندرم حاد كرونري در بيمارسـتان   هاي زير كدام يك از گزينه  ـ  50
  باشد؟ شوند، صحيح مي بستري مي

  مانيتورينگ بيمار در صورت وجود آريتمي  )الف
  دادن اكسيژن با لوله بيني در صورت لزوم  ) ب
  ليدي در صورت نياز 12گرفتن الكتروكارديوگرام   ) ج
  ريديگرفتن راه و  ) د

هـاي   در اندازه گيري ميزان اشباع اكسيژن خون شرياني با استفاده از دستگاه پالس اكسيمتري، كدام يك از گزينه  ـ  51
 باشد؟ زير در كاذب شدن ميزان اشباع اكسيژن خون شرياني داراي اثر كمتري مي

  درياييامواج ) د  نور آفتاب) ج  وجود لاك ناخن) ب  كم خوني  )الف

 هاي زير در رابطه با مراقبت از كاتتر شرياني صحيح است؟ كدام يك از گزينه  ـ  52

  .تزريق داروها از طريق كاتتر شرياني فقط در وضعيت اورژانس مجاز است  )الف
  .ساعت تعويض شود 72محل كاتترهاي شرياني بايد هر   ) ب
  .ساعت يك بار كنترل گردد 8تا  6كاتتر شرياني است حداقل هر  پرفوزيون بافتي در عضوي كه داراي  ) ج
  .به منظور پيشگيري از مسدودشدن كاتترها، از كاتترهاي با سايز بزرگ استفاده شود  ) د
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 كدام يك از پارامترهاي زير در پايش وضعيت هموديناميك بيماران بدحال، ارزش باليني بيشتري دارد؟  ـ  53

  تونومتري شرياني) د  متوسط فشار خون) ج  فشار خون دياستوليك) ب  فشار خون سيستوليك  )الف

 باشند؟ رساني به گره سينوسي ـ دهليزي مي هاي زير مسئول خون كدام يك از شاخه  ـ  54

  كرونر راست و شاخه سير كمفلكس كرونر چپ  )الف
  كرونر چپ و شاخه سير كمفلكس كرونر چپ  ) ب
  كرونر راست و شاخه پروگزيمال كرونر چپ  ) ج
  كرونر راست و شاخه پروگزيمال كرونر قدامي  ) د

  ندارد؟كدام يك از پارامترهاي زير كاربردي  (SVR)براي محاسبه مقاومت عرو ق سيستميك   ـ  55
  برون ده قلب) د  فشار متوسط شرياني) ج  فشار وريد مركزي) ب  فشار خون شريان ريوي  )الف

 باشد؟ هاي پرستاري زير داراي اولويت اختصاصي مي با توجه به فيزيوپاتولوژي هيپرتانسيون ريوي، كدام يك از تشخيص  ـ  56

  اضطراب در ارتباط با آلكالوز  )الف
  كاهش برون ده قلب در ارتباط با براديكاردي  ) ب
  با شانت داخل ريوياختلال در تبادل گاز در ارتباط   ) ج
  اختلال در خواب در ارتباط با آپنه در حال خواب  ) د

 حداقل اطلاعاتي كه بايد يك پرستار در بررسي درست عملكرد پيس ميكر بيمار بداند كدام است؟  ـ  57

  سرعت ماكزيمم) د  نوع باطري) ج  مد) ب  شركت سازنده  )الف

 مددجوي مبتلا به تروما بايد مورد توجه قرار گيرد؟» بررسي اوليه«يك از موارد زير در كدام   ـ  58

  بررسي عكس العمل به داروها  )الف
  گرفتن نوار قلب  ) ب
  گرفتن عكس راديولوژي  ) ج
  بررسي وضعيت عصبي و معلوليت احتمالي  ) د

 افذ، كدام مورد صحيح است؟در مواجهه با هموتوراكس ناشي از تروماي ن  ـ  59

  بستن سريع زخم با پانسمان چسبنده استريل  )الف
  اي گذاشتن لوله سينه  ) ب
  خواباندن مددجو به سمت ضايعه  ) ج
  كنترل فوري هموگلوبين و هماتوكريت  ) د

 است؟هاي پرستاري براي مددجوي مبتلا به شوك هيپوولميك كدام مورد صحيح  در تشخيص  ـ  60

  الگوي تنفسي ناموثر  )الف
  اختلال در تبادلات گازي ريه  ) ب
  اختلال در تغذيه كمتر از نيازهاي بدن  ) ج
  اختلال در تصوير ذهني  ) د

 ترين علت مرگ در بيماران مبتلا به شوك چيست؟ مهم  ـ  61

  ها آزادشدن كاتكول آمين) د  نارسايي ميوكارد) ج  عدم تعادل اسيد و باز) ب  نارسايي تنفسي  )الف
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  شود؟ براي تشخيص سندرم كارپال تونل چگونه انجام مي (Phalens' Test)آزمون فالن   ـ  62
  ضربه زدن به مچ دست و بررسي انگشتان از نظر حس سوزن سوزن شدن  )الف
  وارد كردن فشار روي مچ دست و بررسي دست از نظر ايجاد پارستزي  ) ب
  خم كردن مچ دست با فشار و بررسي دست از نظر حس سوزن سوزن شدن  ) ج
  بازكردن مچ دست با فشار و بررسي انگشتان از نظر درد  ) د

 مراقبت پرستاري براي تسكين درد مددجوي مبتلا به هرني ديسك حاد شامل كدام مورد زير است؟  ـ  63

  كاربرد سرماي موضعي  )الف
  گرماي موضعيكاربرد   ) ب
  ساعت اول و سپس گرماي موضعي 48كاربرد سرماي موضعي در   ) ج
  ساعت اول و سپس سرماي موضعي 48كاربرد گرماي موضعي در   ) د

 تواند از علايم اوليه سكته مغزي باشد؟ كدام يك از موارد زير مي  ـ  64

  احساس گر گرفتگي در صورت  )الف
  شنواييكاهش ناگهاني   ) ب
  سردرد شديد بدون علت  ) ج
  انقباض شديد عضلات صورت  ) د

 شود؟ در مورد مددجويي كه دچار صدمه شديد سر شده، كدام يك از موارد زير از اهداف عمده مراقبتي محسوب مي  ـ  65

  كنترل دقيق جذب و دفع  )الف
  اتخاذ تدابيري براي ارتقاي سطح هوشياري  ) ب
  ايي و كنترل سريع آريتمي قلبيشناس  ) ج
  شناسايي و جبران سريع اختلال اسيد و باز  ) د

 شود؟ كدام يك از موارد زير عارضه ناشي از اختلال در شرب بافتي كورتكس مغز محسوب مي  ـ  66

 (Biot)تنفس بيوت ) د  تغيير درجه حرارت بدن) ج  تغيير اندازه مردمك) ب  نقص حافظه  )الف

  كدام مورد صحيح است؟» اي فشار داخل جمجمه«در مورد   ـ  67
  .شود اي تعريف مي ، به عنوان افزايش فشار داخل جمجمهmmHg10مقادير بالاتر از   )الف
  .شود در صورتي كه با فشار متوسط شرياني برابر شود، پرفوزيون مغزي قطع مي  ) ب
  .برابر است» مغزيفشار پرفوزيون «مقدار آن با   ) ج
  .منشاء ايجاد آن فقط مايع مغزي نخاعي است  ) د

توان در تخت با احتيـاط   مددجوي تحت عمل جراحي ترميم ديسك مهره كمري را حداقل چه مدت پس از عمل مي  ـ  68
 به پهلو چرخاند؟

  ساعت 24) د  ساعت 12) ج  ساعت 8) ب  ساعت 4  )الف

باشد پرستار جهت كنسـل كـردن تسـت بـه      mg/dL5/3در كدام يك از موارد زير اگر سطح بيلي روبين بيش از   ـ  69
  دهد؟ پزشك اطلاع مي

  سي تي اسكن  )الف
 (ERCP)كل آنژيوپانكراتوگرافي برگشتي اندوسكوپيك   ) ب
  ازوفاگوگاسترودئودنوسكوپي  ) ج
  كوله سيستوگرافي  ) د
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اولين اولويت مراقبتي درماني در بيمار هوشياري كه دچار خونريزي حاد دستگاه گوارش شـده و در معـرض خطـر      ـ  70
 باشد، كدام است؟ نارسايي قلب مي

  كردن NPOلوله گذاري راه هوايي؛   )الف
  گرفتن وريد مركزي جهت مايع درماني؛  اكسيژن درماني  ) ب
  ريزيگذاشتن لوله معدي جهت تاييد تشخيص خون  ) ج
  دادن استراحت مطلق  ) د

 اولويت درماني در بيمار دچار پانكراتيت حاد شديد كدام است؟  ـ  71

  تزريق گلوكز جهت جلوگيري از هيپوگليسمي  )الف
  كردن بيمار به مدت چند روز NPO  ) ب
  تزريق كريستالوئيدها جهت جلوگيري از شوك هيپوولمي  ) ج
  ساعته 24كردن  NPOق و دادن استراحت مطل  ) د

 پرستار هنگام مراقبت از بيمار دچار پانكراتيت حاد شديد بايد مراقب بروز علايم كدام يك از مشكلات زير باشد؟  ـ  72

  شوك هيپوولمي و هيپركلسمي  )الف
  هيپركلسمي و هيپركالمي  ) ب
  هيپركالمي و شوك سپتيك  ) ج
  هيپوولمي و شوك سپتيك  ) د

 Fulminantپرستار كدام يك از اقدامات پرستاري را هنگام مراقبت از بيمار دچـار نارسـايي رعدآسـاي كبـدي       ـ  73

Hepatic Failure (FHF) دهد؟ در اولويت قرار مي  
  تجويز شده دادن نئومايسين و لاكتولوز  )الف
  دادن سداتيو جهت جلوگيري از درد  ) ب
  متابوليك تصحيح آلكالوز  ) ج
  تصيحيح هيپركالمي  ) د

وي بيمـار را از نظـر بـروز    . پرستاري در حال مراقبت از بيماري است كه روز گذشته جراحي پيوند كبد داشته است  ـ  74
 كدام يك از علايم زير بايد بيشتر كنترل كند؟

  هي بيماركمبود آگا) د  عفونت) ج  كاهش دماي بدن) ب  افزايش دماي بدن  )الف

 بهترين وضعيت جهت معاينه فيزيكي بيمار دچار بيماري ريوي كدام است؟  ـ  75

  خوابيده به پهلوي راست  )الف
  خوابيده به پهلوي چپ  ) ب
  º30خوابيده به پشت با زاويه   ) ج
  كاملا نشسته  ) د

بـراي ايـن سـن     PaO2داند كه حداقل ميزان طبيعي  ساله مي 80پرستاري در بررسي گازهاي خون شرياني بيمار   ـ  76
 ميلي متر جيوه باشد؟...... تواند  مي

  85) د  80) ج  70) ب  60  )الف
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داند كه به طور طبيعي اين معيـار در سـالمندان    مي ساله 75پرستار در تفسير گازهاي خون شرياني بيمار سالمند   ـ  77
 :ي ميانسالان، و معادل است با سالم در همان محدوده

 متر جيوه ميلي 100تا  80بين  PaO2  )الف

)بيكربنات   ) ب )HCo
  ميلي اكي والان در ليتر 20تا  16بين  3

  45تا  mmHg35بين  PaCo2  ) ج
  3/7تا  2/7بين  pHسطح   ) د

را براي بررسي كدام موارد  (Percussion)وي دق . پرستاري در حال بررسي فيزيكي بيمار دچار بيماري ريوي است  ـ  78
  دهد؟ زير انجام مي

  ساختمان ريه و بيرون زدگي ديافراگم  )الف
  يابي صداهاي ريهارز  ) ب
  پوزيشن تراشه و تندرنس توراكس  ) ج
  انبساط و لرزش ريوي  ) د

  كدام است؟  (Diffuse Lung Disease)ناشي از بيماري منتشر ريوي (ARF)پوزيشن بيمار دچار نارسايي حاد تنفسي   ـ  79
  نشسته) د  نيمه نشسته) ج  به پهلوي چپ) ب  به پهلوي راست  )الف

 بيند؟ پرستاري در صدد جداسازي بيمار از دستگاه تهويه است؛ در چه صورت جداسازي وي را بلامانع مي  ـ  80
  تا در دقيقه 24و تنفس كمتر از  ml/kg15تا  10ظرفيت حياتي   )الف
  تا در دقيقه 20و تنفس كمتر از  ml/kg25تا  20ظرفيت حياتي   ) ب
  تا در دقيقه 20و تنفس كمتر از  ml/kg20تا  15ظرفيت حياتي   ) ج
  تا در دقيقه 24و تنفس كمتر از  ml/kg10تا  5ظرفيت حياتي   ) د

در چه زماني احتمال بروز هيپوگليسمي . كند به بيمار تزريق مي NPHواحد انسولين  20صبح،  7پرستار در ساعت   ـ  81
  ناشي از اين تزريق وجود دارد؟

 شب 11  )د  شب 8  )ج  عصر 4 )ب  صبح 8  )الف

 مشخصه كدام بيماري است؟) Non pitting Edema(گذار  ادم غير گوده  ـ  82
  هيپر پاراتيروئيديسم شديد  )الف
  هيپو پاراتيروئيديسم شديد  ) ب
  هيپر تيروئيديسم شديد  ) ج
  هيپو تيروئيديسم شديد  ) د

 در بيمار مبتلا به هيپرتيروئيديسم، رژيم غذايي مناسب كدام است؟  ـ  83
  كم كربوهيدرات، پر پروتئين  )الف
  كم كربوهيدرات، كم پروتئين  ) ب
  پر كربوهيدرات، كم پروتئين  ) ج
  پر كربوهيدرات، پر پروتئين  ) د

 علامت باليني هيپر تيروئيديسم كدام است؟  ـ  84
  افزايش وزنخستگي،   )الف
  درد شكم، يبوست  ) ب
  كاهش نبض، اسهال  ) ج
  كاردي، عدم تحمل گرما تاكي  ) د
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 در مراقبت از بيماري كه تحت جراحي پاراتيروئيدكتومي قرار گرفته، كدام اقدام پرستاري اولويت دارد؟  ـ  85

  بررسي علائم هيپوكلسمي  )الف
  بررسي كيفيت صداي بيمار  ) ب
  درجه 30الا بردن سر تخت به ميزان ب  ) ج
  كنترل جذب و دفع مايعات  ) د

 ترين اقدام پرستاري در بيمار مبتلا به هيپر آلدوسترونيسم كدام است؟ مهم  ـ  86

  افزايش سديم دريافتي) د  كاهش پتاسيم دريافتي) ج  كنترل جذب و دفع) ب  كنترل فشار خون  )الف

 در مراقبت از بيمار مبتلا به نارسايي مزمن كليه، به كدام اختلال الكتروليتي بايد دقت كرد؟  ـ  87

  هيپوناترمي )د  هيپومنيزيمي )ج  هيپركالمي )ب  هيپركلسمي  )الف

 شود؟ كدام حالت زير باعث نارسايي حاد كليوي از نوع داخل كليوي مي  ـ  88

  شوك الكتريكي )د  صدمه طناب نخاعي )ج  انسداد شريان كليوي )ب  هيپوتانسيون  )الف

 در صورت بروز اختلال تنفسي در حين دياليز صفاقي، كدام اقدام پرستاري ابتدا بايد انجام گيرد؟  ـ  89

  كم كردن حجم مايع ورودي  )الف
  بالا بردن سر تخت  ) ب
  گرم كردن مايع دياليز  ) ج
  بيمار به پهلوي راست و چپجابجايي   ) د

 علت اصلي مرگ و مير بيماران مبتلا به نارسايي مزمن كليه كدام مورد زير است؟  ـ  90

  اختلالات ايمني )د  اختلالات گوارشي )ج  اختلالات تنفسي )ب  اختلالات قلبي عروقي  )الف

 تيره در مبتلايان به نارسايي حاد كليه، پيشگيري از بروز كدام مورد است؟علت محدود كردن مصرف سبزيجات سبز   ـ  91

  افزايش سديم سرم )د  افزايش منيزيم سرم )ج  افزايش فسفر سرم )ب  افزايش پتاسيم سرم  )الف

  اختياري ادراري ممكن است ديده شود؟ چه نوع بي) Demantia(در بيمار مبتلا به دمانس   ـ  92
  )Functional(عملكردي ) د  )Over Flow(لبريز شدن ) ج  )Urge(اورژانسي ) ب  )Stress(استرس   )الف

 در بررسي بيمار مبتلا به نارسايي مزمن كليه، كدام آزمايش زير از دقت بيشتري برخوردار است؟  ـ  93

  سرم pH  )د  هماتوكريت )ج  نين سرم كراتي )ب  سرم Bun  )الف

 در مورد علائم باليني ترومبوسيتوپني ناشي از هپارين، كدام مورد صحيح است؟  ـ  94

  قرمزي پوست )د  افزايش بزاق )ج  درد قفسه سينه )ب  خشكي پوست  )الف

  كدام مورد زير است؟) DIC(تشخيص پرستاري در مددجوي مبتلا به انعقاد منتشر داخل عروقي   ـ  95
  افزايش حجم مايعات  )الف
  اختلال در تبادل گازي  ) ب
  خطر بروز عفونت  ) ج
  اختلال در تغذيه كمتر از نياز بدن  ) د
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  يك از عوارض ذيل توجه نمايد؟ ، پرستار بايد به كدامMIدر صورت بروز درد قفسه صدري پوزيشنال بعد از   ـ  96
  پلوريت )د  درم درسلرسن )ج  پريكارديت )ب  آندوكارديت  )الف

متر جيوه و  ميلي....... را حداقل معادل PaO2ميزان اكسيژن تجويزي در اكثريت بيماران ويژه بايد به حدي باشد كه   ـ  97
  .باشد........ معادل) SaO2(اشباع هموگلوبين شرياني 

  %90؛  85 )د  %100؛  70 )ج  %70؛  50 )ب  %90؛  60  )الف

پرستار هنگام بررسي بيماري كه تحت ا كسيژن درماني بوده و دچار هيپراكسي ناشـي از استنشـاق بـيش از حـد       ـ  98
 يك از موارد زير را مشاهده كند؟ اكسيژن شده انتظار دارد كدام

 CO2احتباس  )د  سيانوز شدن )ج  هاي مرطوب سرفه )ب  احتباس مايع  )الف

يـك از صـداهاي زيـر را هنگـام سـمع ريـه،        روز و آتلكتازي انتظار دارد كدامبپرستار در بيمار دچار ادم ريه، پنوموني، في  ـ  99
 بشنود؟

 Pleural friction  )د   Wheeze )ج   Ronchi )ب  Crackles  )الف

  كند؟ اي مي چه نوع ضايعهالگوي تنفسي شين استوك در مصدوم، پرستار را متوجه   ـ  100
  سربرال )د  مغز مياني )ج  پل مغزي )ب  مدولا  )الف

STالكتروكارديوگرافي بيمار با درد قفسه صدري بـه صـورت تغييـرات      ـ  101    در ليـدهايII  ،III  وavf  وST   در
  باشد؟ هاي ذيل مي يك از تشخيص مربوط به كدام avlو  Iليدهاي 

  انفاركتوس لترال )د  انفاركتوس تحتاني )ج  انفاركتوس خلفي )ب  انفاركتوس قدامي  )الف

 باشد؟ يك از موارد ذيل مي محلول تجويزي مناسب در فرد سوخته، كدام  ـ  102

  هيپرتونيكقندي  )د  رينگرلاكتات )ج  نمكي -قندي )ب  قندي  )الف

، )ساعت 24ليتر به ازاي كيلوگرم در  بر حسب ميلي(در مورد فرمول صحيح محاسبه مايع مورد نظر در بيمار سوخته   ـ  103
 باشد؟ يك از موارد ذيل درست مي كدام

  1) د  2-4) ج  6-10) ب  10  )الف

هاي ذيل بايستي بلافاصله به  يك از يافته تري در بخش مراقبت ويژه، كدامدر بررسي بيمار مبتلا به سپتي سمي بس  ـ  104
 پزشك معالج گزارش شده و در پرونده بيمار ثبت شود؟

  .باشد 11000شمارش گلبول سفيد خون بيمار   )الف
  .باشد 3500شمارش گلبول سفيد خون بيمار   ) ب
  . باشد 4500شمارش گلبول سفيد خون بيمار   ) ج
  .درصد باشد 10هاي بالغ بيش از  وتروفيلميزان ن  ) د

  گيري و كنترل درد در بيمار هوشيار بخش ويژه كدام است؟ معتبرترين روش اندازه  ـ  105

  گزارش توسط خود بيمار  )الف
  مشاهده نزديك رفتار بيمار  ) ب
  چك كردن دستور پزشك  ) ج
  توجه به علايم حياتي  ) د
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 براي اينكه محروميت از خواب در بخش مراقبت ويژه كمتر شود، توصيه شما كدام است؟  ـ  106

  ممنوعيت ملاقات  )الف
  ملاقات كوتاه مدت يك بار در روز  ) ب
  ملاقات متناوب كوتاه مدت   ) ج
  ملاقات طولاني با تناوب كم  ) د

  تر است؟ مناسب انجام شود، كدام اقدام پرستاري مناسب براي اطمينان از اينكه عمل جراحي در موضع  ـ  107
  سوال از بيمار  )الف
  نوشتن دستورات پزشك در پرونده  ) ب
  گذاري در محل علامت  ) ج
  پرپ كردن محل عمل  ) د

 رويكرد مناسب پرستار در مورد درد كدام است؟  ـ  108

  .جويي كرد مصرف داروي مخدر صرفهبراي جلوگيري از اعتياد بيمار، بايد در   )الف
  .كنند توجه به اين نكته كه بيماران معمولا درد خود را بيش از آنچه هست، گزارش مي  ) ب
  .بيماران در بيمارستان بايد درد داشته باشند  ) ج
  .درد مزمن به اندازه درد حاد نياز به تسكين دارد  ) د

  باشد؟ مي (End of life)ز علايم شناختي بيمار در مرحله آخر زندگي يك از موارد زير ا كدام  ـ  109
  فرسودگي) د  هذيان) ج  اضطراب) ب  افسردگي  )الف

 در درمان درد كدام مورد صحيح است؟  ـ  110

  .داروهاي مخدر تزريقي، موثرتر از داروهاي خوراكي هستند  )الف
  .مخدر است دپرسيون تنفسي عارضه شايع داروهاي  ) ب
  .قبل از تجويز داروي ضددرد بايستي از وجود درد مطمئن شد  ) ج
  .درد واقعي بيمار ممكن است با پلاسبو درمان شود  ) د

 باشد؟ يك از موارد ذيل صحيح مي در مورد انديكاسيون دفيبريلاسيون، كدام  ـ  111

 (Torsade-de-point)ها  وجود حالت چرخش نقطه  )الف

  وجود تاكيكاردي بطني منظم  ) ب
  فقدان نبض محيطي و عدم هوشياري بيمار  ) ج
  تاكيكاردي مولتي فوكال دهليزي  ) د

 محروميت از خواب در كدام مرحله خواب آثار زيانبارتري در بيماران بخش مراقبت ويژه دارد؟  ـ  112

 REMمرحله ) د  NREM 3مرحله ) ج  NREM 2مرحله ) ب  NREM 1مرحله   )الف

كدام تشخيص پرستاري براي بيماري كه دچار عارضه تيروتوكسيكوز ناشي از مصرف داروي ضدآريتمي آميودارون   ـ  113
  باشد؟ شده، درست مي

  هيپوترمي در رابطه با كاهش ميزان متابوليسم  )الف
  ش نياز متابوليكعدم تعادل تغذيه، بيشتر از نياز بدن در رابطه با كاه  ) ب
  ده قلب ناشي از تغيير تعداد ضربان قلب كاهش برون  ) ج
  ده قلب ناشي از تغيير ضربان قلب افزايش برون  ) د
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  ، آموزش مددجو شامل مصرف مايعات فراوان است؟(Tumor lysis syndrome)در كدام عارضه سندرم ليزتومور   ـ  114
  هيپراوريسمي) د  هيپركلسمي) ج  هيپرفسفاتمي) ب  هيپركالمي  )الف

كنـد، چـه    كمك به خودكشي در بيماري كه اميدي به بهبودي او نيست و درخواست خلاص شدن از رنج و درد مـي   ـ  115
 حكمي دارد؟

  قانوني و اخلاقي است  )الف
  غيرقانوني اما اخلاقي است  ) ب
  قانوني و غيراخلاقي است  ) ج
  قانوني و غيراخلاقي استغير  ) د

 هاي ويژه كدام است؟ گيري اخلاقي درباره بيماران بخش مراقبت بهترين راهنما براي تصميم  ـ  116

  كميته اخلاق بيمارستان) د  اعتقادت فردي ) ج  دستورات پزشكي) ب  منابع علمي  )الف

ي در بيماري است كه با تشخيص كماي ناشي از ميكزوادم در بخش ويـژه بسـتري   يك از اقدامات موثر پرستار كدام  ـ  117
 شده است؟

  خنك نگه داشتن بيمار براي تب  )الف
  هاي قليايي براي مراقبت از پوست استفاده از صابون  ) ب
  كنترل و درمان اسيدوز تنفسي  ) ج
  ديده ناشي از اسهال مراقبت از پوست آسيب  ) د

 قرار دارد؟ اولويتدر  بررسي بيمار سالمند، كدام مورد در   ـ  118

  هاي حمايتي سيستم) د  توانايي عملكردي) ج  تاريخچه خانوادگي) ب  منبع درآمد  )الف

 صداي طبيعي كبد در دق كدام است؟  ـ  119

  تيمپان) د  رزونانس) ج  دال) ب  فلات  )الف

 است؟ تر مهميك  هاي ويژه، بررسي كدام آموزش بيمار و خانواده وي در بخش مراقبت در طراحي  ـ  120

  بحراني بودن وضع بيمار) د  منابع در اختيار مددجو) ج  آمادگي يادگيري) ب  روابط بيمار و خانواده  )الف
  

  زبان انگليسي
Part one: vocabulary 
Directions: Complete the following sentences by using the most suitable word or phrases below each one. 

121 . I found many of your suggestions very impressive; I intend to ………… some of them in my plan. 
 a. disseminate b. incorporate c. perpetuate d. proliferate  

122 . Health information administrators apply the science of information to the collection, storage, use 
and …………. of information. 

 a. transaction b. transportation c. transfusion d. transmission 

123 . The patient’s reaction toward the problem was complete withdrawal from the society.  She -------- 
any kind of activity in public. 

 a. avoided b. surrounded c. confirmed d. advocated  

124 . Gastroesophageal reflux is now one of the most common …… of mankind, confusing medical researchers.  
 a. antecedents b. maladies c. expositions d. modalities 
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125 . The goal is to reduce, if not eliminate, all elements of the clubfoot ………. to obtain a functional, 
flexible, strong, and normal foot. 

 a. deformity b. remedy c. maintenance d. remission 

126 . The information was welcomed by all members of the committee because of its ……….. . 
 a. deformity b. ambiguity c. accuracy d. deficiency 

127 . Patients with end stage cardiac disease, not liable to conventional medical or surgical therapies, 
are ………. for heart transplantation. 

 a. eligible b. reversible c. notorious d. vigorous 

128 . Nowadays, heart surgeons ………. some of the most complex and challenging operations. 
 a. segregate b. implicate c. aggravate d. undertake 

129 . Although the link between increased fiber ………. and decreased risk of colorectal cancer is still 
uncertain, most nutritionists recommend the inclusion of more fibers in the diet. 

 a. ventilation b. consumption c. domination d. simulation 

130 . To apply such complicated modalities, we need to have …….. equipment.  
 a.  redundant  b. primitive c. sophisticated d. outdated 

131 . In treating a terminally ill patient, the physician should determine whether the benefits of 
treatment ……. its burdens.  

 a.  outburst b. overact c. outweigh d. overrun 

132 . Any understanding of the purpose of health care is going to be influenced by the economic, social, 
and psychological ……. of health care providers. 

 a.  concerns  b. contents c. conflicts d. complexes 

133 . Many people do not know that they are saved from diseases just by public health …….. .  
 a.  measures  b. interferences c. interactions d. manifestations 

134 . Although some physicians are not willing to accept AIDS patients, they have an ethical ……. to 
explain their medical problems.  

 a.  inspection  b. obligation c. instruction d. hallucination 

135 . Only the reasonable desires of the individual for health care need to be ……. .  
 a.  spared  b. saturated c. satisfied d. spanned 

136 . Blood tests are important measures to find signs of some ……….. malignancies.  
 a.  convertible  b. hidden  c. forbidden  d. disposable 

137 . Great men's services are …… to mankind. 
 a.  invalid  b. vague c. vain d. invaluable 

138 . Recent research suggests that, on average, half of the children of a person with any rare genetic 
………… will inherit the disease. 

 a. defect b. profile c. merit d. make-up 

139 . Although entirely eradicated in most parts of the globe, malaria is still ……….. in some regions. 
 a. prevalent b. inexistent c. improbable d. permeable 

140 . Anyone in charge of important computer files must be careful about……….deletion of vital 
information although various data recovery packages might help undo the deletion. 

 a. advantageous b. sufficient c. calculated d. inadvertent 
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Part two: Reading comprehension 
Directions: Read the following passages carefully. Each passage is followed by some questions. Complete the 
questions with the most suitable words or phrases (a, b, c & d) below each one. Base your answers on the 
information given only. 
 
Passage 1 

Pharmacology as a scientific discipline dates from the mid-1800s, but its development has taken place 
over many centuries and has been influenced by many different cultures. The discovery of many drugs 
and medicinal plants was largely through trial and error. Across the world as tribal man foraged for food, 
he soon realized that his local woodland areas harboured a variety of roots, barks, berries and leaves 
which were not only sources of food, but also in some cases possessed medicinal (healing, soothing and 
therapeutic) properties. He also came across other matters that were highly toxic. Information about such 
plants was handed down from generation to generation, providing the basis of much of our knowledge 
today. One such example is the South American Indians, who gave us the first muscle relaxant: a drug 
called curare that they smeared onto the tips of their spears to immobilize animals when hunting. Today 
a drug which possesses similar characteristics is used by doctors to relax their patients’ muscles during 
operations.  
 
141 . According to the text, scientific pharmacology …………… .  

 a. has existed for many centuries  
 b. has influenced several cultures  
 c. developed due to cultural influences  
 d. first appeared in the mid-1800s  

142 . Soothing effects of some plants were first discovered by ………… .  
 a. some tribal men while hunting  
 b. tribal people looking for food 
 c. tribes surrounded by trees and bushes  
 d. passing the drugs from tribe to tribe 

143 . ‘curare’ was originally used by Indians to …………   
 a. cure sick tribal men  
 b. have more efficient spears 
 c. eliminate pain and infection  
 d. kill enemies in tribal wars 

144 . The features of the drug, now ……… , resemble those of the drug used by Indians while hunting. 
 a. a highly toxic substance 
 b. beneficial in surgery  
 c. a muscular stimulant 
 d. an effective precursor 

145 . The passage is mainly trying to indicate the …………… .  
 a. principles of pharmacology 
 b. components of certain drugs 
 c. beneficial effects of some drugs 
 d. herbal origin of drugs 
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Passage 2 
  

Society will be working toward a distribution of basic health care  that is adequate for the restoration and 
preservation of health as society defines it. This basic and adequate health care may be called humane insofar 
as it protects the dignity of the individual person. 
When the absence of a certain types of health care leads to early death, disfigurement, or los of functions 
necessary to take one’s place in society, we have certainly fallen below the basic minimum of health care for 
society. In other words, the absent care is part of the basic and adequate minimum. It is basic because, in our 
society at our stage of ethical, scientific, and technological development, the dignity of the individual 
demands that we employ reliable and ordinary means to maintain a certain minimum level of treatment. This 
minimum requires that the individual gain relief from pain, which destroys the higher human functioning, 
and restores at least the minimum functioning valued by society; that she be spared a death that is the result 
of trivial or avoidable circumstances; that she be spared disfigurement that will make her repugnant to her 
society and herself; and that she be spared a loss of function that will make her unable to share the actions, 
burdens, and accomplishments that membership in society demands. A poorer society than ours might not be 
able to address many of these concerns due to its lack of abilities and resources. 

146 . According to the passage, humane health care could be defined in terms of …..  . 
 a. preserving a person’s true worth 
 b. individual’s focus on family concerns 
 c. equal distribution of health care resources  
 d. considering and protecting social demands 

147 . We understand from the passage that individuals ……..  . 
 a. are disfigured despite abundant health care 
 b. may die from otherwise curable diseases 
 c. share concerns of many other people 
 d. are respected if function in a proper manner 

148 . The underlined pronoun “she” in the text refers to ……  . 
 a. a specific person in a poor society 
 b. the female patient in need of health 
 c. the woman addressed by the writer 
 d. every member of the society 

149 . The text implies that a/an ……….. society might not specify its people’s basic health care worries. 
 a. developed b. malfunctioning c. impoverished d. affluent 

150 . The author of this passage believes that human dignity requires that different societies …… . 
 a. have the same level of health care 
 b. maintain their own minimal level of health care 
 c. address the social groups similarly 
 d. contribute to poor countries’ health care system 
 

Passage 3 
 

A child born in Sweden is almost 30 times more likely to reach the age of five than a child born in 
Swaziland. While the national rates conceal variations in mortality between the rich and the poor, urban and 
rural, it is possible to suggest that national wealth is the key factor in determining mortality. However, the 
evidence clearly indicates that mortality is affected by factors other than national wealth. The most striking 
example is the comparison between the United States and Cuba. Though life expectancy in both is virtually 
identical, the former spends less than $200 per person on healthcare while the latter spends almost $4,400 per 
person. Cooper R et al. (2006) state that much of this is due to relatively small amounts invested in 
infrastructure combined with a well-developed public health strategy. As Copper R et al. go on to emphasize, 
‘if the experience of Cuba could be extended to other poor and middle-income countries, human health 
would be transformed’. However, since the 1980s Cuba has also been involved in technology developments. 
The research, development, and marketing of advanced drugs on a worldwide scale illustrate how much can 
be achieved by a low-income country. 
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151 . The passage is mostly discussing …………. . 
 a. the role of national wealth in health 
 b. Cuban experience in health promotion 
 c. factors reducing mortality rate 
 d. mortality rate among the poor and the rich 

152 . Mortality rate can be lowered by …………. . 
 a. low investment in infrastructure 
 b. production of advanced drugs 
 c. a suitable public health strategy 
 d. life expectancy among people 

153 . The comparison made between the USA and Cuba …….… the key role of national wealth in 
lowering mortality rate. 

 a. refutes b. approves c. elaborates d. reaffirms 
154 . The comparison between the United States and Cuba reveals that …………. . 

 a. the former spends more on life expectancy 
 b. the latter has a better healthcare system 
 c. the average longevity in both is the same 
 d. life expectancy in the former is higher 

155 . According to Cooper et al., in order to promote public health, the Cuban model of health care 
system should be …………. . 

 a. modified b. abandoned c. transformed d. followed 
 

Passage 4 
 

Researchers have examined data from 500 men followed for 14 years after a prostate biopsy that was found 
to be benign. This is the first of a group of studies to be conducted in order to determine if there are 
subpopulations of men diagnosed with benign conditions that may be at a greater risk for developing prostate 
cancer. Prostate abnormalities were detected in 11 percent of the patients, and after considering factors 
including family history of prostate cancer, the researchers concluded that obesity at the time of the initial 
biopsy was associated with a 57 percent increased risk of developing prostate cancer during the 14 years of 
follow-up. We don’t absolutely know what the true biology is because the association was seen only for 
prostate cancer that occurred earlier in the follow-up period not in its later years. Therefore, this only reflects 
the association between the body size and larger prostate size, which is thought to reduce the sensitivity of 
the needle biopsy. It is possible that the tumors missed by initial biopsy grew and were detected in a follow-
up biopsy. Although the association found in this study does not prove cause and effect, it indicates that 
obesity should be considered a factor for follow-ups after a benign prostate biopsy. 

156 . Based on the information presented in the passage, about ………… patients from the followed-up 
population proved to have prostate abnormalities after some years. 

 a. 275 b. 125 c. 55 d. 445 

157 . The main purpose of these series of studies is to answer the question of whether ……….. . 
 a. benign prostate cases could develop into malignancies in the course of time 
 b. cases decided as cancerous could prove to be benign in the course of time 
 c. present techniques of biopsy are reliable indicators of the existence of cancer 
 d. family history can be considered as a reliable predictor of prostate cancer 
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158 . Based on the results of the present study, patients who ………. at the time of initial examination 
were more likely to develop prostate cancer in the subsequent years.  

 a. underwent the needle biopsy technique 
 b. failed to follow prescriptions 
 c. had a family history of prostate cancer 
 d. suffered from obesity  

159 . The one claim that the author makes as the most likely reason for the observed results is ……… .  
 a. when examining obese men, needle biopsy loses its sensitivity in finding cancerous cells  
 b. obesity contributes to the development of prostate cancer early in the follow-up  
 c. family history may contribute to the development of prostate cancer 
 d. diagnosis of benign conditions has lost its credibility over years 

160 . The factor that causes the biology of what was observed to become less clear is that ………… .  
 a. tumors were invariably missed in the initial biopsy 
 b. the association between the body size and prostate size was not found 
 c. cancers were observed only in the initial years of the follow-up period 
 d. only some subpopulations of men developed cancer  

  
  

    
 ड़وरق باতید                              



 

  بسمه تعالي
  

كيفيـت   يو مركز سنجش آموزش پزشـكي بـا هـدف ارتقـا    تخصصي و ، بهداشت دبيرخانه شوراي آموزش علوم پايه پزشكي
گردد، تـا   قالب مشخصي ارسال ميكه در است  يبررسي سوالات هاي درخواستپذيراي ها،  الات و بهبود روند اجراي آزمونوس

  .ا سرعت و دقت بيشتري انجام گيردب رسيدگي
هـاي خـود را بـه     درخواسـت  19/3/92شنبه مـورخ   روز يك 18ساعت بايست پس از اعلام كليد آزمون در  داوطلبان مي

 24/3/92معه مورخ روز ج 16حداكثر تا ساعت صورت اينترنتي در قالب فرم زير كه در شبكه اينترنت قرار گرفته است، 
خارج از اين فـرم يـا بعـد از زمـان      ،هايي كه به هر شكل لذا درخواست. ارسال نمايند www.sanjeshp.irبه نشاني 

  .به اين مركز ارسال گردد، مورد رسيدگي قرار نخواهد گرفت تعيين شده
  :تذكر مهم

ترتيب  هيچ عنوان به از تاريخ مذكورپس و گرفته مورد بررسي قرار  ،در فرصت زماني تعيين شده يارسالهاي  فقط درخواست
  .اثر داده نخواهد شد

  
  مركز سنجش آموزش پزشكي

  

  
  

  : كد ملي :نام خانوادگي  : نام
  

  :نوع دفترچه  :شماره سؤال :نام درس  :نام رشته
  

  سطر  پاراگراف  صفحه سال انتشار نام منبع معتبر
          

  
  :بررسيال مورد وس
  هاي صحيح  با ذكر جواب. (صحيح داردبيش از يك جواب(  
 جواب صحيح ندارد.  
 ال صحيح نيستومتن س.  
 با منبع اعلام شده قابل پاسخگويي نيست.  
  

 :توضيحات




