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  ٩٤ماه  ارديبهشت  اتاق عمل  كارشناسي ارشدآزمون 

١  

  اصول و عملكرد فرد سيار و اسكراب
محافظـت   (Pad)هاي زير نياز است كه به ترتيب ناحيه جلو زانو و ناحيه داخل زانـو بـا پـد     يك از پوزيشن در كدام  ـ ١

  شوند؟
  لترال -سوپاين  )د  سوپاين -لترال  )ج  پرون -لترال   )ب  لترال -پرون   )الف

  ماكزيمم فشار تورنيكت در اندام فوقاني و تحتاني به ترتيب از راست به چپ چقدر است؟  ـ ٢
  ٣٠٠و  ٢٢٠  )د  ٣٥٠و  ٣٠٠  )ج  ٣٥٠و  ٢٥٠  )ب  ٤٠٠و  ٣٠٠  )الف

  هاي بخيه وجود دارد؟ ته از نخدر كدام دس (capillarity)ويژگي مويينگي   ـ ٣
  اي تصفيه نشده هاي تك رشته نخ  )الف
  اي تصفيه شده هاي چند رشته نخ  )ب
  اي تصفيه نشده هاي چند رشته نخ  )ج
  اي تصفيه شده هاي تك رشته نخ  )د

  چيست؟ (Invert)هاي اينورت  ويژگي اصلي بخيه  ـ ٤
  هاي ظريف و شكننده افقي جهت بافتهاي ماترس  لايه از بخيه ٢  )الف
  بندد هاي پيوسته كه لومن را حلقه زده و مي بخيه  )ب
  شود هاي زخم به سمت داخل در جهت لومن برگردانده مي هاي منفرد يا پيوسته كه لبه بخيه  )ج
  هاي ماترس عمودي و افقي اي از بخيه مجموعه  )د

  تر است؟ يك از انواع ليزرهاي بيان شده به ترتيب از راست به چپ از همه بيش دامقدرت هموستاتيك و تبخيري ك  ـ ٥
  ، آرگون CO2  )د  Nd:Yagآرگون ،   )ج  Nd: Yag  ،CO2  )ب  CO2  ،Nd:Yag  )الف

انعقاد است ، گرماي زياد حاصل از آن براي برش و )با الكترود برگشتي(هاي الكتروسرجري تك قطبي  يكي از ويژگي  ـ ٦
  شدت اين گرما حدوداً چقدر است؟. شود كه در بافت آزاد مي

  گراد درجه سانتي ٨٠-١٠٠  )الف
  گراد درجه سانتي ١٠٠-١٢٠  )ب
  گراد درجه سانتي ١٥٠-٣٠٠  )ج
  گراد درجه سانتي ٢٠٠-٤٠٠  )د

. گـردد  محلـول فرمالدهيـد اسـتفاده مـي     در يك مركز درماني، مطابق پروتكل ضدعفوني سريع ابـزار جراحـي، از    ـ ٧
  تكنولوژيست اتاق عمل براي دريافت تاثير اسپورسيدال از اين محلول، تا چه مدت بايد ابزار را داخل آن قرار دهد؟ 

  ساعت ٦حدود   )د  ساعت ١٢تر از  كم  )ج  دقيقه ١٠-١٥  )ب  دقيقه ٥تر از  كم  )الف

كننده سطح بالا و غيرخورنـده بـراي ابـزار اندوسـكپ و لنزهـا       خواهد يك محلول ضدعفوني ميمسئول اتاق عمل   ـ ٨
  تر است؟ كدام محلول مناسب. انتخاب كند و به پرسنل مربوطه ابلاغ كند

    گلوترآلدهيد  )الف
  فرمالدهيد  )ب
  درصد ٩٠ايزوپروپيل الكل   )ج
  تركيبات كلرين  )د



  ٩٤ماه  ارديبهشت  اتاق عمل  كارشناسي ارشدآزمون 

٢  

  باشند؟ هاي زير در مورد پاكسازي ابزار جراحي به روش اولتراسونيك صحيح مي نهيك از گزي كدام  ـ ٩
  .براي ابزاري كه داراي روكش هستند مناسب نيست  )الف
  .هاي مختلف را كنار هم گذاشت توان فلزات با جنس مي  )ب
  .هاي مختلف ابزار چند قسمتي نيست نيازي به جدا كردن دسته، قفل و قسمت  )ج
  . نيستاي، پلاستيكي و لاستيكي با استفاده از اين روش مناسب  بزار ميكروسكپي، وسايل شيشهپاكسازي ا  )د

  هاي استريل صحيح است؟ كدام گزينه در مورد خارج كردن دستكش  ـ ١٠
  .ابتدا دستكش و سپس گان را خارج كنيد  )الف
  .دستكش و گان را همزمان خارج كنيد  )ب
  .دستكش، ابتدا از تكنيك دستكش به دستكش و سپس پوست به پوست استفاده كنيد جهت خارج كردن  )ج
  .جهت خارج كردن دستكش ابتدا از تكنيك پوست به پوست و سپس دستكش به دستكش استفاده كنيد  )د

  :بجزها، همه موارد صحيح است،  در مورد اسكراب دست  ـ ١١
  .بهتر است كمي سرد باشددماي آب مورد استفاده   )الف
  .اولين اسكراب كردن را بايد با يك برس انجام داد  )ب
  .دهد بايد همانند اولين اسكراب او باشد هايي كه فرد در طول شيفت كاري خود انجام مي تمامي مراحل اسكراب  )ج
  .هاي زير ناخن و پوست دست را از بين ببرند سپتيك قادرند ذرات و آلودگي هاي آنتي ژل  )د

عنـوان يـك    بـه  (CHG)درصد كلرهگزيدين گلوكونـات   ٤هاي محلول آبي  هاي زير معرف ويژگي يك از گزينه كدام  ـ ١٢
  ؟باشد نميها  سپتيك براي اسكراب دست محلول آنتي

  .كند حساسيت پوستي ايجاد مي  )الف
  .ساعت است ٦دوام اثر آن بر روي لايه شاخي پوست، بيش از   )ب
  .اتوتوكسيك است  )ج
  .به ميزان خفيف فرار است  )د

  باشد؟ يك از موارد زير در مورد استفاده از ماسك صحيح مي كدام  ـ ١٣
  .توان ماسك را دورگردن نگه داشت در منطقه نيمه محدود مي  )الف
  .نشودبايد هميشه در منطقه محدود، از ماسك استفاده كرد؛ چه جراحي انجام شود يا   )ب
  .در منطقه محدود، در صورت انجام عمل جراحي بايد از ماسك استفاده شود  )ج
  .در منطقه نيمه محدود، استفاده از ماسك الزامي است  )د

  گانه اتاق عمل قرار دارد؟ سينك اسكراب در كدام منطقه يا مناطق سه  ـ ١٤
    منطقه محدود   )الف
  منطقه نيمه محدود  )ب
  طقه محدود يا نامحدودمن  )ج
  منطقه نامحدود يا نيمه محدود  )د

   



  ٩٤ماه  ارديبهشت  اتاق عمل  كارشناسي ارشدآزمون 

٣  

هاي پس از عمل، كدام مـوارد از فوريـت    از نظر مراقبت. ساله براي عمل جراحي شكم مراجعه كرده است ٧٣آقايي   ـ ١٥
  بيشتري برخوردار هستند؟

  آسيپيراسيون، عفونت، تداخل دارويي  )الف
  پايش انعقادي هيپوترمي، پوزيشن،  )ب
  كندي متابوليسم پايه، خشكي پوست، كندي فعاليت فيزيكي  )ج
  كاهش جريان خون مويرگي، كاهش و شكنندگي عروق، زخم فشاري  )د

  ؟روند نميكداميك از ابزار زير بلانت دايسكتور به شمار   ـ ١٦
  اسپونج همراه با انگشت جراح  )الف
  انتهاي بلانت اسكالپل  )ب
  هموستات  )ج
  گير سوزن  )د

بـا توجـه بـه شـرايط     . متر قرار است تحت عمل جراحي شكم قرار گيرد سانتي ١٦٠كيلوگرم و قد  ٩٢خانمي با وزن   ـ ١٧
  هاي قبل، حين و پس از عمل، كدام مورد بايد مورد توجه بيشتري قرار گيرد؟ بيمار، از نظر مراقبت

  تروكوترسوختگي ناشي از الك  )الف
  خونريزي  )ب
  احتباس ادراري  )ج
  افزايش درد پس از عمل  )د

  باشد؟ يك از موارد زير توسط فرد اسكراب قابل قبول مي انجام كدام  ـ ١٨
  نشستن روي تابوره دور از فيلد استريل  )الف
  پاسخ دادن به تلفن بدون تماس دست  )ب
  مرطوب شده، با شان استريلپوشاندن ناحيه استريلي كه كمي   )ج
  ها زير بغل قرار دادن دست  )د

  عبارت در مورد ليگاتور كردن عروق كدام است؟ بهترين  ـ ١٩
  .شود براي عروق بزرگ استفاده مي  )الف
  .شود متر استفاده مي براي عروق با قطر بيش از يك ميلي  )ب
  .شود متر استفاده مي براي عروق با قطر بيش از يك و نيم ميلي  )ج
  .بهترين جانشين براي دياترمي عروق خوني است  )د

  گيرد؟ در صورت مشاهده اجسام خارجي يا مو در محلي كه پرپ انجام شده كدام اقدام انجام مي  ـ ٢٠
  پرپ مجدد محل  )الف
  عدم توجه به آن به دليل پرپ محل با مواد ضدعفوني  )ب
  جسم خارجي با پنس و پوشاندن محل پرپ شدهبرداشتن مو يا   )ج
  پوشاندن محل پرپ شده با شان استريل  )د

   



  ٩٤ماه  ارديبهشت  اتاق عمل  كارشناسي ارشدآزمون 

٤  

  ها صحيح است؟ يك از گزينه كدام  ـ ٢١
  .گذاري محل عمل پاك شود در جريان پرپ پوست بايستي علامت  )الف
  .گذاري پوست با قلم مخصوص انجام شود بعد از پرپ بايستي علامت  )ب
  .از انجام پرپ پوست بايستي سوندفولي گذاشته شود پس  )ج
  .گذاري پوست انجام شود قبل از پرپ بايستي علامت  )د

  در رابطه با كاتترهاي زير كدام گزينه صحيح است؟  ـ ٢٢
  .رود جهت ديلاته نمودن عروق به كار مي Fogarty  )الف
  .شود داخل حفره صفاقي استفاده ميبه منظور تزريق مايع دياليز به  Tenckhof  )ب
  .شود به منظور بند آوردن خونريزي عروق واريسي معده استفاده مي Blackmore tube  )ج
  .شود جهت خارج نمودن ترمومبوز شرياني استفاده مي sluan-ganz  )د

  ؟شود نمييك از گازهاي زير استفاده  براي انجام كرايوتراپي از كدام  ـ ٢٣
 (Freon)فرئون   )د  نيتروژن مايع  )ج  اكسيد كربن دي  )ب  اكسيژن  )الف

  شوند؟ يك از ابزارهاي زير به منظور قطع خونريزي با هدف ليگاتور استفاده مي كدام  ـ ٢٤
 Mosquito  )د  رايت انگل عروقي  )ج  Buldog clamp  )ب Satinsky  )الف

  شود؟ بدون به مخاطره انداختن جدار رگ استفاده مي Hemostatic Clampكداميك از ابزارهاي زير به عنوان   ـ ٢٥
  Mosquito  )د  Kelly  )ج  Buldog  )ب Crile  )الف

گيـرد   قرار مي (Laparascopic cholecystectomy)ساله با تشخيص كله سيستيت تحت عمل جراحي  ٣٨خانمي   ـ ٢٦
  شود؟ شود از كدام ابزار زير استفاده مي CO2 Pneumo peritoneumدر ابتداي عمل جراحي بيمار بايستي 

 Trocor with safety sheeth  )الف
  Hasson trocar  )ب
  Veress needle  )ج
  CO2 Insuflator unit  )د

  پرپ جداگانه پوست است؟ در كداميك از حالات زير نياز به دو مرحله  ـ ٢٧
  اعمال جراحي ارتوپدي  )الف
  اعمال جراحي مغز و اعصاب  )ب
  گرافت پوستي  )ج
  اعمال جراحي سيستم گوارش  )د

هاي زير مـورد   يك از پروپ گيرد كدام قرار مي Probingاي با انسداد مجراي اشكي تحت عمل جراحي  ساله ٨بيمار   ـ ٢٨
  گيرد؟ مياستفاده قرار 

  Bakes  )د Mayo  )ج  Ochsner (Fenger)  )ب Bowman  )الف

  نحوه صحيح قرارگيري كانولاها در عمل كلوسيستكتومي از طريق لاپاراسكوپي به چه صورت است؟  ـ ٢٩
  متري در ناحيه ناف به منظور استفاده از دايسكتور ميلي ١٠قرار دادن پورت   )الف
  متري در ناحيه زير گزيفوئيد به منظور قرار دادن تلسكوپ ميلي ١٠ قرار دادن پورت  )ب
  اي ميدكلاويكولار سمت راست به منظور استفاده گراسپرها متري در ناحيه زيردنده ميلي ٥قرار دادن پورت   )ج
  يمتري در خط قدامي زير بغل سمت راست به منظور وارد كردن دوربين لاپاراسكوپ ميلي ٥قرار دادن پورت   )د
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٥  

  ...  CSRفرد اسكراب در پايان عمل، قبل از تحويل دادن وسايل استفاده شده در جراحي به واحد   ـ ٣٠
  .كند فقط گان خود را خارج مي  )الف
  .كند فقط دستكش خود را خارج مي  )ب
  .كند گان و دستكش خود را خارج مي  )ج
  .دهد كرده است، وسايل را تحويل ميدر حالي كه هنوز گان و دستكش خود را خارج ن  )د

  باشد؟ هاي زير در مورد جريان هواي لامينار عمودي در اتاق عمل صحيح مي كداميك از گزينه  ـ ٣١
  .كاهد تا هشت درصد از ميزان عفونت در اتاق عمل مي  )الف
  .شود خروجي خارج ميهاي  طور كامل از دريچه در حالت جريان استاندارد، هواي ورودي به  )ب
  .تاثير است حرارت منتشر از بدن پرسنل و بيمار، بر اين جريان بي  )ج
  .شود منجر به كاستن ذرات معلق و آلوده هواي اتاق عمل مي  )د

  هاي زير از ريسك بالاي عفونت برخوردار هستند؟ كداميك از زخم  ـ ٣٢
 (Laceration)له شدگي   )الف
 (Puncture wound)شدگي  هاي سوراخ زخم  )ب
 (Incisional wound)هاي برشي  زخم  )ج
 (Abrasion)خراشيدگي   )د

  ؟باشد نميكدام گزينه درخصوص مراقبت از كودكان تحت عمل جراحي صحيح   ـ ٣٣
  مراقبت از كاهش دماي بدن كودك  )الف
  ها حين بيهوشي مراقبت از چشم  )ب
  هيپرترمي به دليل بزرگي سر كودكخطر   )ج
  بستن كمربند ايمني تخت عمل يا برانكارد  )د

  باشد؟ هاي پاتولوژي صحيح مي هاي زير در مورد نحوه آماده كردن و نگهداري نمونه كداميك از گزينه  ـ ٣٤
  %٥پر نمودن دو سوم ظرف حاوي نمونه با فرمالين   )الف
  م نمكي قبل از قرار دادن آن در فرمالينشستشوي نمونه با سر  )ب
  %١٠پر نمودن دو سوم ظرف حاوي نمونه با فرمالين   )ج
  نمونه جهت كشت Frozen section  )د

  شوند؟ هاي كتاني بافته شده، پس از چند بار شستشو به رطوبت، نفوذپذير مي پارچه  ـ ٣٥
    بار ٢٥حدود   )الف
  بار ٣٥حدود   )ب
  بار ٥٥ حدود  )ج
  بار ٧٥حدود   )د

  شود؟ استفاده مي.... بوده، به منظور  Lاستاپلر انتهايي كه به شكل   ـ ٣٦
  بستن اعضاي توخالي مانند روده و واژن  )الف
  اي  وصل كردن انتهاي دو عضو لوله  )ب
  ساختن يك كيسه يا مخزن  )ج
  برداشتن بافت براي بررسي پاتولوژيك  )د
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٦  

  هاي داخلي و جراحي بيماري  
  هاي زير است؟ علامت كداميك از بيماري tinnitusوزوز گوش   ـ ٣٧

  بيماري حركت  )د  اوتيت مياني حاد  )ج  اوتيت خارجي حاد  )ب  سندرم منير  )الف

  درمان دارويي انتخابي در بيماري گلوكوم كداميك از موارد زير است؟  ـ ٣٨
  ها ميدرياتيك  )د  بتابلوكرها  )ج  ها آدرنرژيك آنتي  )ب  ها كولينرژيك آنتي  )لفا

سطح سوختگي وي چند . شده است ٢بيمار بزرگسالي در ناحيه يك دست و نصف جلوي تنه دچار سوختگي درجه   ـ ٣٩
  شود؟ درصد تخمين زده مي

  %٣٦  )د  %٢٧  )ج  %١٨  )ب  %٩  )الف

  هاي درماني ذيل موثرتر است؟ براي جلوگيري از عود كارسينوم سلول انتقالي مثانه كداميك از روش  ـ ٤٠
    شيمي درماني سيستميك  )الف
  شيمي درماني موضعي  )ب
  ايمونوتراپي  )ج
  راديوتراپي  )د

دچار احتباس ادرار شده اسـت در آزمـايش   بيماري با سابقه علايم سوزش و تكرر ادرار مراجعه كرده است كه اخيرا   ـ ٤١
  هاي ذيل براي وي مطرح است؟ ادرار هايپركلسي اوري گزارش شده، كداميك از تشخيص

  سنگ حالب  )د  نارسايي حاد كليه   )ج  سنگ مثانه  )ب  عفونت مثانه  )الف

  رود؟ اختلال در نارسايي حاد كليه به كار مياكسالات جهت درمان كدام  كننده يون نظير كي تنقيه با مواد تعويض  ـ ٤٢
  هايپركالمي  )د  هيپوكلسمي  )ج  هيپرناترمي  )ب  هيپوناترمي  )الف

  شود؟ كداميك از موارد ذيل از انواع آنمي مگالوبلاستيك محسوب مي  ـ ٤٣
  آنمي داسي شكل  )د  آنمي همولتيك  )ج  آنمي پرنيشز  )ب  آنمي فقر آهن  )الف

  نمائيد؟ كداميك از موارد ذيل را توصيه مي ٢در رژيم غذايي بيماران مبتلا به ديابت نوع   ـ ٤٤
  .از كالري مورد نياز روزانه از كربوهيدرات تامين شود%  ٦٠تا  ٥٠  )الف
  .مصرف چربي و شكر در رژيم غذايي كاملا حذف گردد  )ب
  .بيشتري در انتخاب غذا دارند كنند محدوديت بيماراني كه انسولين مصرف مي  )ج
  .كاهش يابد ١٠٠٠ kcalدر ماه ميزان مصرف كالري  ١ kgبراي كاهش وزن به ميزان   )د

  عوارض جانبي ناشي از درمان ضد آندروژن در سرطان پروستات كدام مورد است؟  ـ ٤٥
  پوكي استخوان  )د  عضلانيافزايش توده   )ج  كاهش بافت چربي  )ب  افزايش هموگلوبين  )الف

  كداميك از موارد ذيل از عوامل خطر در بروز سرطان پستان است؟  ـ ٤٦
  رژيم غذايي كم چربي  )د  مونوپوز زودرس  )ج  لاغري  )ب  هورمون درماني  )الف

  ماهه اول كدام عارضه است؟ ٣مهمترين عامل مرگ در حاملگي در   ـ ٤٧
  حاملگي خارج رحمي  )د  هاي حاد ايمني واكنش  )ج  هاي لگني عفونت  )ب  نريزيخو  )الف



  ٩٤ماه  ارديبهشت  اتاق عمل  كارشناسي ارشدآزمون 

٧  

  باشد؟ حاد مي MIهاي زير شاخص براي تشخيص  تغييرات كداميك از آنزيم  ـ ٤٨
  LDH2  )د CK-MB  )ج CK-MM  )ب Cتروپونين   )الف

  باشد؟ آئورت مي كداميك از علائم زير مشخصه نارسائي دريچه  ـ ٤٩
  افزايش فشار نبض  )د  انفاركتوس بافتي  )ج  آريتمي دهليزي  )ب  درد آنژين صدري  )الف

  ترين نشانه سرطان ريه كدام است؟ شايع  ـ ٥٠
  درد قفسه سينه  )د  تنگي نفس  )ج  خلط  )ب  سرفه  )الف

  هاي ذيل است؟ اميك از بيمارياز خصوصيات كد Barrel chestاي  سينه بشكه  ـ ٥١
  سرطان ريه  )د  آمفيزم  )ج  برونشيت حاد  )ب  آسم  )الف

  شود؟ كداميك از موارد زير، از علل سردرد اوليه محسوب مي  ـ ٥٢
  خونريزي مغزي  )د  آنوريسم  )ج  ميگرن  )ب  تومور مغزي  )الف

  دهيد؟ اقدامي انجام ميدر صورت بروز تشنج در بيمار چه   ـ ٥٣
  دهيم بيمار را در پوزيشن لترال قرار مي  )الف
  نمائيم اكسيژن بيمار را قطع مي  )ب
  دهيم قرار مي Airwayداخل دهان بيمار   )ج
  نمائيم حركات شديد بيمار را كنترل مي  )د

  شود؟ گرفته مي در صورت بروز افزايش فشار داخل جمجمه چه اقدام درماني در نظر  ـ ٥٤
  ٣٠ mmHgكمتر از  PaCO2نگهداري   )الف
  افزايش درجه حرارت بدن  )ب
  انفوزيون مايعات وريدي قندي  )ج
  مصرف داروهاي باربيتورات  )د

  كداميك از موارد ذيل در مراقبت از بيماران داراي گچ پلاستر صحيح است؟  ـ ٥٥
  .كشد ميساعت طول  ٧٢تا  ٢٤خشك شدن گچ   )الف
  .سرماي توليد شده طي خشك شدن گچ آزاردهنده است  )ب
  .گچ در روز اول توسط لباس يا ملحفه پوشانده شود  )ج
  .كشد دقيقه طول مي ٦٠سازي  سرعت واكنش كريستال  )د

  دهد؟ شناسي رخ مي در بيماري پاژه كدام آسيب  ـ ٥٦
  كاهش عروق استخوان  )الف
  استخوانافزايش تراكم   )ب
  تشديد جذب و جايگزيني استخوان  )ج
  ساز هاي استخوان كاهش سلول  )د

  هاي لگن اهميت بيشتري دارد؟ كداميك از اقدامات زير در درمان شكستگي  ـ ٥٧
  حركت كردن شكستگي بي  )الف
  جااندازي شكستگي  )ب
  استراحت مطلق  )ج
  كنترل از نظر خونريزي  )د



  ٩٤ماه  ارديبهشت  اتاق عمل  كارشناسي ارشدآزمون 

٨  

  هاي ذيل در مورد بيماري ديورتيكول مري صحيح است؟ كداميك از گزينه  ـ ٥٨
  .شود قسمت انتهايي مري وارد قفسه سينه مي  )الف
  .علايم آن سرفه، تنفس بدبو و آروغ زدن است  )ب
  .درمان آن ديلاتاسيون مري است  )ج
  .بيمار ابتدا ديسفاژي نسبت به جامدات دارد  )د

  شود؟ چه ناميده مي LLQپس از لمس ناحيه  RLQدر تشخيص باليني بيماري آپانديسيت، بروز درد در ناحيه   ـ ٥٩
  ابتراتور  )د  روزينگ  )ج  پسواس  )ب  گاردينگ  )الف

  تزريق بوتاكس با كدام مكانيزم در درمان فيسور مقعد موثر است؟  ـ ٦٠
  افزايش جريان خون  )الف
  شل كردن اسفنكتر مقعد  )ب
  ايجاد نكروز در عروق مقعد  )ج
  جلوگيري از يبوست  )د

  هاي مختلف تكنولوژي جراحي در جراحي
  :بجزها تمام موارد صحيح است،  در ريپلاسيون اندام  ـ ٦١

  .شود ها از ورود محلول هپارين به داخل عروق استفاده مي در آناستوموز شريان  )الف
  .گيرد اه كردن استخوان تا حدي قابل قبول صورت ميكوت  )ب
  .شود از محلول رينگرلاكتات يا نرمال سالين جهت نگهداري بخش آمپوته استفاده مي  )ج
  .پذيرد آناستوموز شرياني بيشتر از آناستوموز وريدي صورت مي  )د

  ؟باشد نمينفرين و سالين در ناحيه تحت ليپوساكشن  ين، اپيكداميك از موارد زير جزء دلايل تزريق محلول ليدوكائ  ـ ٦٢
  سفتي سطحي بافت چربي  )د  كاهش خونريزي  )ج  برجسته شدن چربي  )ب  كنترل درد  )الف

  پس قلبي بايد كداميك از اقدامات زير ابتدا صورت گيرد؟- قبل از انجام كانولاسيون در باي  ـ ٦٣
  كانولاهاهپارينه كردن   )الف
  واحد هپارين ٣٠٠٠تزريق   )ب
  هپارين ٣٠٠ U/kgتزريق   )ج
  شستشوي كانولا با نرمال سالين  )د

  شود؟ جهت برداشت كيست ريوي از كدام برش استفاده مي  ـ ٦٤
  مدين استرنوتومي  )د  توراكوابدومينال  )ج  انترولترال  )ب  پوسترولترال  )الف

  است؟ غلطدر نوزاد دچار مننگوميلوسل كدام مورد   ـ ٦٥
  .تراپي قرار گيرند بيوتيك بايد تحت آنتي  )الف
  .در طول جراحي نبايد از تركيبات محتوي لاتكس استفاده شود  )ب
  .در طول هفته اول بعد از تولد بايد جراحي شوند  )ج
  . طناب نخاعي به دليل نقص تشكيل ستون فقرات در اين نوزادان بيرون است  )د

  شود؟ جهت انجام دكورتيكاسيون ريه از چه برشي استفاده مي  ـ ٦٦
  برش كلامشل  )د  برش انترولترال  )ج  برش آگزيلاري  )ب  برش پوسترولترال  )الف



  ٩٤ماه  ارديبهشت  اتاق عمل  كارشناسي ارشدآزمون 

٩  

  شود؟ اختلالات قلبي زير انجام ميدر كداميك از  MAZEعمل   ـ ٦٧
  فيبريلاسيون بطني  )الف
  فيبريلاسيون دهليزي  )ب
  بطني -فلوتر دهليزي  )ج
  بلوك دهليزي  )د

  ؟باشد نميكداميك از موارد زير جزء محاسن استفاده از مش گرافت   ـ ٦٨
  .شود سطح وسيعي پوشش داده مي  )الف
  .يابد و نياز به اقدام ثانويه جهت التيام وجود ندارد ميسطح زخم به خوبي التيام   )ب
  .افزايد هاي زخم سرعت اپيتلياليزه شدن را مي افزايش لبه  )ج
  .گردد هاي مش تسهيل مي خروج سرم از سوراخ  )د

  :بجزتمام موارد صحيح است،   ـ ٦٩
  .توان بدون مشكل برداشت نده را ميجهت دسترسي به توراكس، بعد از كنار زدن پريوست دو د  )الف
  .جهت دسترسي به توراكس، بعد از كنار زدن پريوست اگر سه دنده برداشته شود بايد از مش استفاده كرد  )ب
جهت دسترسي به توراكس، بعد از كنار زدن پريوست اگر سه دنده برداشته شود بايد از سيمان استخواني جهـت تـرميم     )ج

  .استفاده كرد
ترسي به توراكس، بعد از كنار زدن پريوست اگر بيش از سه دنده برداشته شود، بايد از سيمان استخواني جهت جهت دس  )د

  .ترميم استفاده كرد

  شود؟ غالبا در چند هفتگي انجام مي) شكاف كام(دار  ترميم كام شكاف  ـ ٧٠
  هفته ١٠  )الف
  هفته ١٢  )ب
  ساعت اول پس از تولد ٢٤  )ج
  هفته ٢٠  )د

  شود؟ بريس پاوليك هارنس در كدام اختلال و بيماري نوزادان به كار گرفته مي  ـ ٧١
  اصلاح دفرميتي ستون فقرات  )الف
  جااندازي مفصل هيپ  )ب
  اصلاح دفرميتي اندام فوقاني  )ج
  اصلاح دفرميتي اندام تحتاني  )د

  شود؟ كداميك از ضايعات چشمي استفاده مياز ليزر كريپتون جهت   ـ ٧٢
  جهت اصلاح عيوب انكساري  )الف
  بعد از گذاشتن لنزهاي داخل چشمي  )ب
  پارگي خونريزي دهنده شبكيه  )ج
  جهت كاهش فشار چشم  )د

  شود؟ ستفاده ميبندي فك تحتاني و فوقاني به يكديگر ا تري براي آتل طور رايج كداميك از ابزارهاي زير به  ـ ٧٣
  پين  )د  بانداژ بارتون  )ج  بار آرچ  )ب  پيچ و پلاك  )الف



  ٩٤ماه  ارديبهشت  اتاق عمل  كارشناسي ارشدآزمون 

١٠  

  شود؟ اي انجام مي در كوله سيستكتومي به روش لاپاراتومي، اكسپوز ناحيه توسط چه وسيله  ـ ٧٤
  كوتر مونوپولاز  )د  اكارتور ماليبل  )ج  گرسپر مريلند  )ب  گرسپير كوروكوديل  )الف

  است؟ غلطدر انجام جراحي هرنيورافي كدام گزينه   ـ ٧٥
  .شود در جراحي ته ساك، باسيكل صفر يا دو صفر محكم شده و قسمت بالاي آن بريده مي  )الف
  .شود در جراحي به روش لاپاراسكوپي، پريتوئن از ناحيه رباط نافي مديال تا خار فوقاني ايلياك برش زده مي  )ب
  .شود هاي اطراف بخيه مي هاي مش به بافت با استفاده از مش، تمامي قسمتدر هرنيورافي   )ج
  .يابد ، احتمال عود مجدد فتق شديدا كاهش مي Bassiniدر روش باسيني   )د

  شود؟ چه اقدام درماني انجام مي upppدر عمل جراحي اوولوپالاتوفارينگوپلاستي   ـ ٧٦
  وزههاي ل برش و درناژ آبسه  )الف
  هاي كف دهان برداشتن بافت  )ب
  برداشتن تارهاي صوتي و حنجره  )ج
  هاي كام نرم و حلق ترميم بافت  )د

  جهت پيشگيري از آسيب به غدد پاراتيروئيد در كدام مرحله جراحي تيروئيدكتومي بايد دقت بيشتري صورت گيرد؟   ـ ٧٧
  جدا كردن وريد تيروئيد مياني  )الف
  كردن شريان تيروئيد تحتاني جدا  )ب
  جدا كردن شريان تيروئيد فوقاني  )ج
  جدا كردن وريد تيروئيد فوقاني  )د

  شود؟ جهت خارج ساختن كلستئاتوم در جراحي ماستوئيدكتومي از كدام ابزار زير استفاده مي  ـ ٧٨
  كورت  )الف
  پروب  )ب
  سرساكشن مخصوص گوش  )ج
  سوزن روزن  )د

  ؟شود نميهاي لاپاروسكوپي محسوب  كداميك از عوارض جراحي  ـ ٧٩
  خونريزي  )د  پرفوراسيون  )ج  آمبولي گازي  )ب  هيپرترمي  )الف

  تزريق توكسين برتولونيوم در درمان كداميك از موارد زير كاربرد دارد؟  ـ ٨٠
  هاي فوقاني مري تنگي قسمت  )الف
  آشالازي  )ب
  واريس مري  )ج
  ديورتيكول مري  )د

  بهترين پوزيشن براي بيماران غيرچاق در انجام كولونوسكوپي و سيگموئيدسكوپي كدام است؟  ـ ٨١
  Lithotomy  )الف
    Left lateral  )ب
    Knee chest  )ج
  Right lateral  )د



  ٩٤ماه  ارديبهشت  اتاق عمل  كارشناسي ارشدآزمون 

١١  

  شود؟ حفره شكم از كدام روش جراحي استفاده ميدر صورت عدم امكان برداشت معده از درون   ـ ٨٢
 stammروش   )الف
 Roux-en-yروش   )ب
 Billroth Iروش   )ج
 Billroth IIروش   )د

  در جراحي چشم كجاست؟ (Trephin)كاربرد ترفين   ـ ٨٣
  خارج كردن قسمت مركزي قرنيه خرد گيرنده  )الف
  جهت تهيه بيوپسي از زخم قرنيه  )ب
  تشخيص مسير مجراي لاكريمال  )ج
  گشاد كردن مجاري لاكريمال  )د

  شود؟ هاي زير به كار گرفته مي جهت خارج كردن ليوميوم ساب موكوسال كداميك از تكنيك  ـ ٨٤
  هيستركتومي واژينال  )الف
  ميومكتومي به روش هيستروسكوپي   )ب
  ميومكتومي به روش لاپارتومي  )ج
  آبدومينالهيستركتومي   )د

  كدام جمله صحيح است؟  ـ ٨٥
  .شوند ها در قطعه ديستال شكستگي قرار داده مي در روش استاتيك پيچ  )الف
  .شود ها در قطعه ديستال يا پروگزيمال شكستگي قرار داده مي در روش ديناميك پيچ  )ب
  .رود ي بلند به كار ميها هاي ساده استخوان هاي اينترامدولاري در شكستگي ايمپلنت  )ج
پذير اسـتفاده   هاي انعطاف هاي پاتولوژيك جهت پيشگيري از شكستگي ناشي از بيماري استخوان از ايمپلنت در شكستگي  )د

  .شود مي

  در طول انجام هيستركتومي در كدام مرحله احتمال آسيب به حالب وجود دارد؟  ـ ٨٦
  تخمدانيهنگام ليگاتوركردن رباط   )الف
  هنگام جدا كردن رباط گرد  )ب
  هنگام جدا و ليگاتور كردن شريان رحمي  )ج
  هنگام جدا كردن رباط يورتروساكرال  )د

هاي توبكتومي قسمت مياني لوله رحمي برداشته شـده و انتهـاي پروكسـيمال و ديسـتال آن      در كداميك از روش  ـ ٨٧
  گردد؟ جداگانه ليگاتور مي

  Parkland  )د  Pomeroy  )ج  Madlener  )ب Irving  )الف

  هاي پروستاتكتومي زير است؟ روش كمپل جزء كداميك از روش  ـ ٨٨
  پروستاتكتومي رتروپوبيك  )الف
  سوپرابوبيك پروستاتكتومي  )ب
  پرنيئال پروستاتكتومي  )ج
  پروستاتكتومي از طريق پيشابراه  )د
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  هاي زير كاربرد دارد؟ جراحي پيوند كليه كداميك از برشدر   ـ ٨٩
  برش گيبسون  )د  برش اينگونيال  )ج  برش شكمي  )ب  برش اسكروتال  )الف

  كدام جمله صحيح است؟  ـ ٩٠
  .گيرد اي براي دسترسي به عصب سه قلو صورت مي اكسپوز تحت مخچه  )الف
  .يه سروزي ديواره عروقي همراه هستندهاي مغزي با نقص در لا اغلب آنوريسم  )ب
  .يابي نواحي محدود شده داخل مغز است استرئوتاكسي يك روش دقيق جهت محل  )ج
  .ترين تومورهاي مغزي است آستروسيتوم درجه يك و دو از بدخيم  )د

هـاي ديسـك از كـدام ابـزار      پـارگي زده يا  در طول انجام لامينكتومي جهت برداشت و خارج نمودن قطعات بيرون  ـ ٩١
  شود؟ استفاده مي

  كريسون  )د  استئوتوم  )ج  فورسپس ديسك  )ب  رونژور  )الف

  ؟شود نميهاي زير تخريب  در هيپوفيزكتومي به روش دسترس ترانس اسفنوئيدال كداميك از بخش  ـ ٩٢
  سينوس اسفنوئيد  )الف
  استخوان زين تركي  )ب
  سينوس فرونتال   )ج
  سپتوم بيني  )د

  باشد؟ هدف آزاد كردن كداميك از اعصاب زير مي Carpal tunnelدر روش جراحي   ـ ٩٣
  عصب اولنار  )الف
  عصب مدين  )ب
  عصب راديال  )ج
  عصب ماسكولو كوتانئوس  )د

  پوزيشن بيمار در آرتروپلاستي مفصل شانه كدام است؟  ـ ٩٤
  Semi fowler  )د  Fowler  )ج  Lateral  )ب Prone  )الف

  شستشوي دقيق كانال فمور در تعويض مفصل زانو هنگام وارد كردن ريمر از چه نظر اهميت بيشتري دارد؟  ـ ٩٥
  اكسپوژر ناحيه جراحي  )الف
  كنترل خونريزي  )ب
  كاهش دماي ناحيه  )ج
  كاهش خطر آمبولي چربي  )د

  شود؟ در شكستگي قوزك پا از كدام پيچ جهت ثابت نمودن شكستگي استفاده مي  ـ ٩٦
  مالئولار  )د (lag)پيچ لگ   )ج  كنسلوس  )ب  كورتيكال  )الف

  آناتومي
  كداميك از احشاء زير در خارج صفاق قرار دارد؟  ـ ٩٧

  روده كوچك  )د  طحال  )ج  معده  )ب  كليه  )الف
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  كداميك  از عضلات زير در ناحيه پشتي ران قرار دارد؟  ـ ٩٨
  سولئوس  )د  سمي تندينوسوس  )ج  گراسيليس  )ب  چهارسرران  )الف

  در اثر در رفتگي مفصل شانه احتمال صدمه به كدام عصب زير وجود دارد؟  ـ ٩٩
  اگزيلاري  )د  اولنار  )ج  مديان  )ب  راديال  )الف

  كداميك از اعصاب زير فقط حاوي الياف حركتي مي باشد؟  ـ ١٠٠
  Trigeminal  )د Hypoglossal  )ج  Vagus  )ب  Facial  )الف

  لب پس سري مخ از چه شرياني خون مي گيرد؟  ـ ١٠١
  ارتباطي خلفي  )د  مغزي خلفي  )ج  مغزي قدامي  )ب  مغزي مياني  )الف

  لوله رحم كدام است؟گشادترين قسمت   ـ ١٠٢
  )درون رحمي( Intramural  )د  Isthmus  )ج  Ampulla  )ب  Infundibulum  )الف

  اپيديديم در كدام قسمت بيضه قابل لمس است؟  ـ ١٠٣
  Lateral  )د  Medial  )ج Posterior  )ب Anterior  )الف

  :بجزهاي زير در ناف كبد ديده مي شوند  تمام ساختمان  ـ ١٠٤
  سياهرگ باب  )د  سياهرگ كبدي  )ج  مجراي صفراوي  )ب  شريان كبدي  )الف

  رباط اينگوئينال كدام جدار كانال اينگوئينال را مي سازد؟  ـ ١٠٥
  ديواره جلوئي  )د  ديواره پشتي  )ج  سقف  )ب  كف  )الف

  :بجزهاي زير عصب مي دهد  تمام قسمتعصب واگ به   ـ ١٠٦
  معده  )د  كولون سيگموئيد  )ج  مري  )ب  روده كوچك  )الف

  اي قرار دارد؟ رأس قلب در چه ناحيه  ـ ١٠٧
  اي چهارم سمت چپ فضاي بين دنده  )الف
  اي پنجم سمت چپ فضاي بين دنده  )ب
  اي پنجم سمت راست فضاي بين دنده  )ج
  اي چهارم سمت راست فضاي بين دنده  )د

  در كجا قرار دارد؟ (jugular)سوراخ ژوگولار   ـ ١٠٨
  اي بين استخوان هاي گيجگاهي و پروانه  )الف
  گيجگاهي و پس سري بين استخوان هاي  )ب
  در استخوان گيجگاهي  )ج
  در استخوان پس سري  )د

  بيهوشي و احياي قلبي ريوي
  گردد؟ داروي بيهوشي منجر به افزايش فشار خون و هذيان ميكدام   ـ ١٠٩

  متوهگزيتال  )د  كتامين  )ج  پروپوفل  )ب  تيوپنتال  )الف
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  تر است؟ كننده عصبي عضلاني طولاني كدام داروي بلوك  ـ ١١٠
  روكورونيوم  )د  ميواكريوم  )ج  آتراكريوم  )ب  گالامين  )الف

  هاي جراحي لاپارسكوپي دارد؟ داروي بيهوشي منع استعمال در عملكدام   ـ ١١١
  انفلوران  )د  ايزوفلوران  )ج  نيتروس اكسايد  )ب  هالوتان  )الف

  گيرد؟ در كدام مورد زير قرار مي bispectralمرحله نگهدارنده بيهوشي   ـ ١١٢
  صفر  )د  ١٠٠  )ج  ٤٠  )ب  ٥٠-٧٠  )الف

  وضعيت فشار خون و تنفس به ترتيب شامل كدام مورد است؟ (Excitement)پذيري بيهوشي  در مرحله تحريك  ـ ١١٣
  كند و نامنظم -نرمال   )الف
  كند و منظم -پايين   )ب
  سريع و منظم -نرمال   )ج
  سريع و نامنظم -بالا   )د

  گيرد؟ ر ميدر چه محدوده وزني قرا ٣اي به اندازه  ماسك حنجره  ـ ١١٤
  كيلوگرم به بالا ٨٠  )د  كيلوگرم ٧٠-٨٠  )ج  كيلوگرم ٣٠-٧٠  )ب  كيلوگرم ٢٠-٣٠  )الف

  هاي پس از بيهوشي كدام مورد زير است؟ معيار ترخيص جهت درد در كودكان در اطاق مراقبت  ـ ١١٥
  Johnson score  )د  Glascow score  )ج  Face score  )ب Aldert score  )الف

  دهنده چيست؟ كيفيت خوب و مناسب در احياء قلبي ريوي نشان  ـ ١١٦
  .متر جيوه باشد ميلي ٢٠فشار دياستول آئورت كمتر از   )الف
  .متر جيوه باشد ميلي ١٥فشار پرفيوژن كرونر كمتر از   )ب
  .متر جيوه باشد ميلي ٣٥اكسيد كربن بازدمي بيش از  فشار دي  )ج
  .درصد باشد ٣٠ن وريدهاي مركزي كمتر از ژغلظت اكسي  )د

  شوك دوم در فيبريلاسيون بطني پايدار در دستگاه منوفازيك به چه ميزان است؟  ـ ١١٧
  ژول ٢٠٠  )د  ژول ١٢٠  )ج  ژول ١٥٠  )ب  ژول ٣٦٠  )الف

  شود؟ استفاده مي  لانيطو QTكدام دارو در احياء قلبي ريوي در اريتمي ترسو و فاصله   ـ ١١٨
  منيزيوم سولفات  )د  پروكائين آميد  )ج  ليدوكائين  )ب  آميودارون  )الف

  اولين اقدام در احياء قلبي ريوي كدام مورد زير است؟  ـ ١١٩
  باز كردن راه هوايي  )الف
  كننده  حفظ ايمني فرد احياء  )ب
  ماساژ قلبي  )ج
  دادن شوك  )د

  نبض مورد استفاده در افراد كمتر از يك سال كدام مورد زير است؟  ـ ١٢٠
  راديال  )د  براكيال  )ج  فمورال   )ب  كاروتيد  )الف
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 زبان عمومي  

Part One: Reading comprehension 
 

Directions: Read the following passages carefully. Each passage is followed by some 
questions. Complete the questions with the most suitable words or phrases (a, b, c, or d). 
Base your answers on the information given only. 

 
Passage 1 

Investigators realized that, although significant and consistent, the relationship between 
adverse events and their outcomes was only weak to modest in strength. Many people with 
high numbers of events did not become ill or distressed while others with few events did. 
Correlations between numbers of events and distress symptoms ranged from 0.10 to 0.35 
across studies, indicating that negative events explained only 1 to 12 percent of the variance 
in distress. This observation suggested that the health impacts of stressful events were 
being reduced by other factors. Many investigators turned their attention to psychological 
and social variables that might moderate the effects of stress experiences on health 
outcomes. Other researchers reasoned that the weak to modest link between negative 
events and health outcomes was because there were important types of stressful 
experiences that were not captured by checklists of life changes. More comprehensive 
measurement of stressors might help to explain the higher rates of illness, injury, disability, 
mortality, psychological distress, and psychiatric disorder found in lower status and 
disadvantaged social groups in the population. 

 
121 . The researcher in this passage found that the relationship between events and outcomes was …… 

a. stressful and weakening  
b. mild, though variable  
c. severe, though variable 
d. meaningful and reliable 

122 .  The findings of the study revealed that ……. 
a. the quality of events is more effective than their quantity  
b. the quantity of events affects people differently  
c. people facing high umbers of events are hardly affected  
d. people exhibit strong reaction to the events  

123 . It is understood that the negative events alone …… 
a. lead to severe stressful outcomes  
b. can be reduced by other factors  
c. cannot rule out most of the distress outcomes  
d. may not be responsible for the stress symptoms 

124 . Psychological variables are assumed to …..  
a. be more effective than social variables in reducing stress  
b. decrease the impact of stressful events on health outcomes  
c. be responsible for 1 to 12 percent of the variance in distress  
d. reduce the correlations between events and outcomes 

125 . Further research is recommended to understand the reasons behind …… 
a. the presence of psychological distress among different social classes  
b. the high frequency of illnesses and  disabilities among patients  
c. important types of stressful experiences through life change checklists  
d. the presence of illness among certain types of people  
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Passage 2 

The history of mortality reduction is spoken of in terms of three phases. In the first phase, 
from the mid-18th century to the mid-19th century improved agricultural techniques played 
a large role. These techniques resulted in increased food supply, better nutrition, and 
economic growth. Emerging public health measures also played a role at this stage. The 
second phase ran from the end of the 19th century into the 20th. Public health became more 
important. People were given advice about personal health practices based on a growing 
understanding of causes of disease. Because of high mortality rates in cities, urban centers 
started to deliver clean water and remove waste. With the improved water supply, sewage, 
and general personal hygiene, there was a dramatic reduction in water-and food-borne 
diseases such as typhoid, cholera, dysentery, and tuberculosis. The third phase, from 1930s 
to now, is the time of big medicine. It started with vaccination and antibiotics, and has 
moved on to a variety of expensive and intensive treatments and procedures. 

 
126 . Mortality reduction started …….. 

a. to reflect the advantages of agricultural techniques  
b. in the middle of the  19th century 
c. to downgrade agricultural techniques  
d. in about the 2nd half of 18th century 

127 . Economic growth partly resulted from …… 
a. researches to improve public health  
b. improvements in agricultural methods  
c. better nutrition of all groups of people  
d. an increase in different kinds of food  

128 . Counseling people to promote good health ……  
a. mainly started in the early 19th century 
b. continued in the 20th century as well 
c. caused the eradication of infectious diseases  
d. helped them to understand the mortality rate  

129 . During the 2nd phase, ……. 
a. diseases caused by food were eradicated  
b. people’s awareness about diseases increased  
c. people learned to eliminate the causes of disease  
d. mortality rate in cities remained higher than that in villages  

130 . In the early years of the 21st century, …… 
a. preventive measures found a new status  
b. life expectancy equally increased everywhere 
c. rural and urban areas had equal health services 
d. better nutrition had no role in mortality reduction 
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Passage 3 

For years, the fitness industry has recommended that children refrain from weight training 
until after puberty. There was concern that resistance training would damage the body’s 
growth plates and stunt a child’s musculoskeletal development. Recent research, however, 
has shown that kids actually benefit from a strength-training program.  
Both the American Academy of Pediatrics and the American College of Sports Medicine 
support youth strength training –as long as it’s done correctly. A well-crafted strength-
training program can improve a young athlete’s performance on the field or on the court. 
A well-designed program can increase muscular strength and endurance, strengthen bones, 
boost metabolism, and improve self-esteem and body image. 
Young children can increase their muscular strength and endurance by using their own 
body weight. Push-ups, wall-sits and hanging from the monkey bars are a few examples. 
But when is a child ready for weight training? Once kids demonstrate enough body 
awareness to understand the concept of proper form, external weight can be added. Proper 
form is the fundamental first step of weight training for both kids and adults. It prevents 
injuries and ensures that you get the most out of the exercise. Before I give my students 
exercise tubing for bicep curls, I have them demonstrate what bicep curls look like without 
the added resistance. 

 
131 . According to the passage, youth training is beneficial if …… 

a. suggested by a pediatrician  
b. performed on the court  
c. focused on developing bicep curls  
d. conformed to a well-designed program 

132 . Benefits of weight training have been disfavored by …. 
a. fitness industry   
b. new research  
c. child trainers  
d. academy of pediatrics 

133 . Wall-sit is an example suggested for body strengthening, using …. 
a. one’s body weight  
b. external weight  
c. one’s bicep curls and body image  
d. fitness industry trainers  

134 . The underlined It (paragraph 3, line 5) refers to …… 
a. proper form   
b. first step   
c. external weight   
d. weight training  

135 . The writer believes that the youth are ready for weight training when…… 
a. they have passed teen years and reached puberty  
b. the musculoskeletal system is adequately developed  
c. self-esteem and body image have improved  
d. the concept of the body’s proper form is realized 
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Passage 4 

Mental health is an individual and personal matter. It involves a living human organism or, 
more precisely, the condition of an individual human mind. A social environment or 
culture may be conducive either to sickness or health, but the quality produced is 
characteristic only of a person; therefore, it is improper to speak of a “sick society” or a 
“sick community.” In speaking of a person’s mental health, it is advisable to distinguish 
between attributes and actions. The individual may be classified as more or less healthy in 
a long-term view of his behavior or, in other words, according to his enduring attributes. 
Or, his actions may be regarded as more or less healthy—that is, appropriate—from the 
viewpoint of single, immediate, short-term situation. Standards of mentally healthy, or 
normal behavior vary with the time, place, culture, and expectations of the social group. In 
short, different peoples have different standards. Mental health is one of many human 
values; it should not be regarded as the ultimate goal in itself. No completely acceptable, 
all-inclusive concept exists for physical health or physical illness, and, likewise, none exists 
for mental health or mental illness. A national program against mental illness and for 
mental health does not depend on acceptance of a single definition and need not await it. 

 
136 . The writer states that mental health …… 

a. is a subdivision of the community health  
b. is much dependent on one’s physical health 
c. characterizes a particular person, not the society 
d. is more or less the same throughout the world 

137 . In this reading selection, attributes and actions are ……. . 
a. used interchangeably by the writer  
b. mentioned as the main cause of mental health  
c. considered an individual’s mental activities  
d. treated as distinct concepts  

138 . Acceptance of a single definition of mental health ….. .  
a. involves an all-inclusive concept of physical health 
b. leads to a better preventive national program  
c. is recommended by the majority of health experts 
d. has nothing to do with planning prevention 

139 . According to this reading selection, the environment or culture …….. . 
a. is the main cause of health or sickness  
b. is independent of the quality of health or sickness  
c. mostly affects the attributes rather than the actions  
d. should set specific standards for mental and physical health 

140 . What does “it” (the last word) refer to? 
a. national program   
b. single definition   
c. mental illness  
d. mental health  
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Part two: Vocabulary Questions 
Directions: Complete the following sentences by choosing the best answer. 

 
141 . With early detection and treatment, it is possible for most people to …… their teeth.  

a. improve  b. contain c. implant  d. retain 

142 . The gateway of the body, the mouth, is challenged by a constant attack of ……. such as bacteria, 
viruses, parasites and fungi. 

a. invaders  b. inventors  c. innovators d. insulators  

143 . Transmission of pathogenic organisms to other people, directly or indirectly, may lead to 
an……… 

a. incubation b. outbreak c. outgrowth d. affection 

144 . Health educators are responsible for their professional behavior, for the reputation of their 
profession, and for promoting ethical conduct among their ……… 

a. offspring b. colleagues c. family d. ancestors 

145 . New studies reveal that insomnia is also a risk factor for depression ……. and recurrence 
particularly in the elderly. 

a. repulsion b. onset  c. submission d. defense 

146 . Sociology’s unique …… the study of stress lies in the explanation of differences among social 
groups in stress exposure health and well-being. 

a. obstacle to b. contribution to  c. obsession with  d. competition with 

147 . Despite the many advances in traditional liposuction, limitations of the technique include post- 
operative edema and surgeon …… . 

a. fatality b. legality c. capability d. fatigue 

148 . Few studies have been published in regards to the histological changes and …. of the laser- 
assisted device. 

a. decency  b. literacy c. efficacy d. controversy 

149 . Although laser-assisted liposuction systems have not demonstrated a clear and significant 
clinical difference in ….. outcome over conventional liposuction, they may reduce arm motion.  

a. esthetic  b. prosthetic  c. rhythmic  d. cosmic  

150 . She is shy and …… to talk or join in activities with others. She is an introverted person. 
a. uninhibited  b. inclined  c. eager  d. unwilling  

151 . How much money the government will …… to improve the educational system is the subject of 
debate in the parliament. 

a. emit b. sustain c. alleviate  d. allocate  

152 . While poor people do not have enough to eat, the rich …… much more than they need. 
a. include  b. saturate  c. consume  d. promote  

153 . Some diseases are passed genetically from a parent to the child; others are ……, i.e. they pass 
from one person to another through contact. 

a. dormant  b. unique  c. communicable  d. viable  

154 . A good preventive measure for this unhealthy condition is proper …… of human waste. 
a. maintenance  b. disturbance  c. disposal  d. magnitude 
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155 . As the usual therapy failed to help, the doctor decided to try a new ……. . 
a. intervention  b. circumstance  c. conviction d. interaction 

156 . People who don’t get enough sleep are at greater risk of cognitive ……. . 
a. efficiency b. decline  c. supremacy d. innovation  

157 . A major concern among team leaders is how to increase …… among team members. 
a. accountability  b. permeability c. severity d. susceptibility 

158 . Although some alternative therapies are in fact tested, ……. of alternative medicine call it 
unconventional and argue there is lack of evidence. 

a. opponents  b. advocates  c. proponents  d. subordinators  

159 . Since there are many sources of infection, the hospital staff should make a/an …….. effort to 
prevent hospital- acquired infection. 

a. enormous  b. futile  c. disseminated  d. trivial  

160 . Aquatic exercise is a very useful way to …….. and strengthen the heart and lung functions. 
a. shrink b. contain c. detain d. maintain 

  

  �و�ق با�ید

  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  بسمه تعالي
  
و مركز سنجش آمـوزش پزشـكي بـا هـدف ارتقـاي كيفيـت        دبيرخانه شوراي آموزش علوم پايه پزشكي، بهداشت و تخصصي

گـردد، تـا    قالب مشخصي ارسال ميكه در است  يبررسي سوالات هاي درخواستپذيراي ها،  الات و بهبود روند اجراي آزمونوس
  .ا سرعت و دقت بيشتري انجام گيردب رسيدگي

هاي خود را به صـورت   درخواست ١٠/٣/٩٤مورخ  يكشنبهروز  ١٨ساعت بايست پس از اعلام كليد آزمون در  داوطلبان مي
به  ١٣/٣/٩٤مورخ  چهارشنبهروز  ١٦حداكثر تا ساعت اينترنتي در قالب فرم زير كه در شبكه اينترنت قرار گرفته است، 

خارج از اين فرم يا بعد از زمان تعيـين   ،هايي كه به هر شكل لذا درخواست. ارسال نمايند www.sanjeshp.irنشاني 
  .به اين مركز ارسال گردد، مورد رسيدگي قرار نخواهد گرفت شده

  :تذكر مهم
 هـيچ عنـوان   به از تاريخ مذكورپس و گرفته مورد بررسي قرار  ،در فرصت زماني تعيين شده يارسالهاي  فقط درخواست

  .ترتيب اثر داده نخواهد شد
باشد و به كليه اعتراضات ارسالي اعم از يك بـرگ و يـا بيشـتر     تعداد اعتراض ارسالي براي يك سوال، ملاك بررسي نمي

  .رسيدگي خواهد شد

  
  مركز سنجش آموزش پزشكي

  

  
  : كد ملي  : نام خانوادگي  : نام

  

  :نوع دفترچه  :شماره سؤال  :نام درس  :نام رشته
  

  سطر  پاراگراف  صفحه  سال انتشار  نام منبع معتبر
          

  

  :بررسيال مورد وس
 هاي صحيح  با ذكر جواب. (بيش از يك جواب صحيح دارد(   
 جواب صحيح ندارد.  
 ال صحيح نيستومتن س.  
  نيستبا منبع اعلام شده قابل پاسخگويي.  
  

  توضيحات 
 


